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Polgarmesteri koszonto

Kedves Olvasdink, Kedves Malyiak!

Szeretettel és tisztelettel koszontom Onoket, csalad-
jukat, szeretteiket.

A koronavirus jarvany komoly kihivasok elé allitott
mindnyajunkat. Az idei év sem hozta meg a varva vart
enyhtilést. Féliink a fertdzéstol, a munkahely elvesz-
tésétol. Megkeseriti az életiinket a szeretteinkkel, ro-
konainkkal, baratainkkal vald korlatozott kapcsolat-
tartds. Talan mindannyiunk nevében kijelenthetem,
hogy hianyzik a tarsasagi élet.

Most at kell élniink azt az életérzést, amit a ,,malenkij
robotra” (kis munka) elhurcolt elddeink éltek meg a
masodik vilaghabort utdn. Nem tudjuk, hogy meddig
tart és mikor van vége ennek a felfordulasnak. Ez egy
fegyverek nélkiili haboru.

Kizokkentettek benniinket a megszokott életritmu-
sunkbdl, a biztonsdgosnak hitt komfortzénankbdl.
Sokan nehezen élik meg ezeket a valtozasokat, ami ért-
het6 is, hisz mindenki masképp viseli a megprdobalta-
tasokat.

,,A legnagyobb bajban is talalkoztam deriis, erds emberekkel. Nem féltek - s ez mar maga a boldogsdag
eloszobaja. Es nem panaszkodtak, nem sirankoztak, nem novelték gondolatilag a bajaikat, hanem azt keresték,
hogyan lehet helyzetiikbol folallni.”

Miiller Péter szavai megfontolandoak. Emelt fovel probaljunk tal lenni a nehézségeken, egymast segitve
masszunk kia godorbol.

Malyi K6zség Onkormanyzata is aktivan részt vesz a jarvany idészakaban a raszorultak segitésében. Azon idds
Malyi lakosokat szallitjuk a telepiilésen beliil és a telepiilésiinkoén kiviili oltépontokra, akik csak tomeg-
kozlekedéssel tudnanak eljutni oda. Ezzel is segitve, hogy minél kevesebb kontakttal, és minél hamarabb
visszajuthassanak biztonsadgot ny1;té otthonukba.

Malyi Kézség Onkormanyzata tovébbra is felajanlja segitségét minden olyan személynek, aki a mindennapi
megélhetéshez, az egészség megdrzéshez sziikséges élelmiszert vagy gyogyszert nem tudja beszerezni.
Kotelességiink egymasra vigydzni. Az Onkormanyzat és egyben az én feleldsségem is, hogy a rendelkezésiinkre
allo eszkozokkel visszaszoritsuk a jarvany tovabb terjedését telepiilésiinkon. Leghatékonyabban a kozintézmé-
nyekben dolgozokat tudjuk védoszarnyunk ald venni. Az egészségiigyi dolgozok hadra fogasa mellett, az
intézményeinkben dolgozdk egészségének megdrzése is nagyon fontos a telepiilés tizemeltetése szempontjabol.
Hanincs pedagdgus, gondozond, dajka, nincs, aki tizemeltesse az iskolat, 6vodat, bolcsddét.

A torvények adta kereteken beliil, a kozintézményben dolgozo, minden kollégank azon faradozik, hogy a
lehetoségekhez képest zokkendmentes legyen a szolgéltatas. A telepiilés lizemeltetése fenntarthatd legyen, a
szigoru biztonsagi eldirasok ellenére is.

Telepiilésiink minden kozintézményében, az egészségiigyben helytalldo dolgozoknak, minden elismerés kijar és
egy nagy koszonet a mindennapi helytallasért.

Euripidész szavait, mindannyian magunkénak érezhet;jiik.

., Bajban mutatkozik meg, hogy ki jo barat, hisz jo koriilmények kozt van barat elég.”



A pandémia miatt, sajndlatos moddon, a
legutobbi Malyi Hirmondé szdma a nyomdaipari
szolgaltatds sziineteltetése miatt nem keriilt kinyom-

tatasra. Igy, nem volt lehet6ségiink irott formaban )
Méra Ferenc
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Mora Ferenc Ko6zosségi Haz és Konyvtar szervezé- / a szivembe zértam.

sében nagy sikerli husvéti jatékokat hirdettiink meg a
gyerekeknek. Kicsik €s nagyok, akik odaadassal,
lelkesedéssel vettek részt a meghirdetett programban, /
mindnyéjunk nagy 6romére.
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EGYHAZI HIREK

Gorog Katolikus Egyhaz

Husvéti reményiink

Egy évvel ezel6tt mindannyiunk élete gyorsan
megvaltozott. Akkor talan azt gondoltuk, hogy egy év
mulva mar minden rendezddik és élhetjiik Ugy az
¢letiinket, ahogy szeretnénk, abban a megszokott
rendben, melyben elézdleg éltiink. A gyerekeink, a
csaladok, a baratok felszabadultan taladlkozhatnak majd
egymassal.

Most pedig tapasztaljuk, hogy még rosszabb a
helyzet, ami tobb tiirelmet, egymas iranti elfogadast
igényel, mint eddig. Hosszu volt ez az egy év. A tiirel-
miink, toleranciank fogytan van, szabadulni szeretnénk,
de ismét, Gjra meg kell allnunk s nem tudjuk, hogy
meddig lesz ez igy. Atélhetjiik ezt ugy, hogy kudarcot
vallottunk a harcban, tiirelemben, toleranciaban. A
megallas méltatlankodast valthat ki benniink, de hogy
elgondolkodjunk azon, mennyire fontos felemelni
fejiinket és kinyitni a sziviinket, olvassuk el 4 Szeretet és
a Harag talalkozdsa cimt torténetet:

-Kopp.kopp! - kopogott a Szeretet a Harag szivkapu-
jan.

-Kiaz? - kérdezte a Harag.

-En vagyok a Szeretet! - hangzott kintr6l a valasz.

-Mit akarsz télem? - kérdezte nem til baratsdgosan a
Harag.

-Tlnj innen, nincs sziikségem rad! - rivallt a
Szeretetre.

-Kérlek, ne kiildj el, beszélgessiink! - kérte Szeretet a
Haragot.

-Nekem semmi beszélni valém veled, hagyj békén! -
mordult Szeretetre a Harag.

-Ki bantott, kire haragszol ennyire? - érdeklddott
kedvesen a Szeretet.

-Nem mindegy az neked! - formedt a Harag a
Szeretetre.

-Talan segithetek, de kérlek csak egy kicsit enged;
magadhoz kozelebb! - kérlelte a Szeretet a Haragot.

-Hat, nem érted!? Senkivel sem akarok beszélgetni, s
nincs sziikségem senkire, hagyjal végre békén! - orditott
mostmar a Harag.

-J61 van! Nem kérdezlek tobbet arrdl, hogy ki
bantott, s mi szomorusagodnak, haragodnak oka, de
szeretnék kérni téled valamit! - mondta a Szeretet.

-Rendben, de igérd meg, hogy utdna békén hagysz, s
elmész! - valaszolta a Harag, remélve, hogy végre
lerdzza magardl a hivatlan vendégét.

-Igérem! - hangzott a felelet, mikzben
Harag egy lépéssel kozelebb engedte magahoz a
Szeretetet, aki igy beléphetett szivkapujan. Szeretet
¢rezte a Harag lelkének mélységes fajdalmat, csalddott-

sagat, de bizott abban, nem hidba kopogtatott be a
Haraghoz.

-Nos! Amit kérnék t6led Kedves Harag, az nem mas
lenne, mint hogy bocsass meg azoknak, akik ellened
vétettek, akar szoval, vagy cselekedettel, s 1épj tovabb
sérelmeiden!

-Miért kellene megbocsdjtanom? Nem én okoztam a
sok fajdalmat masoknak, hanem éppen forditva tortént!
- értetlenkedetta Harag.

-Ennek tobb oka is van! El8szor is, mert Te jobb vagy
azoknal, akik megbantottak! Masodszor, nem élhetsz
orok életedben haraggal szivedben! S azért is, mert ha
megbocsajtasz, akkor lelkedben tujra lesz helye a
szeretetnek, s képes leszel tovabb menni az Uton, amita
Joisten neked szant. Tudom, nem konnyt! De ki igérte,
hogy az lesz? Hidd el, Mindenkinek megvan a maga
keresztje, kinek ilyen, s kinek olyan! Még azoknak is,
akik nem mutatjdk, s mosolyuk mogé bujnak. Hat,
vegyél magadon erdt, bocsass meg, merj valtozni, s
valtoztatni gondolataidon, életeden! Hidd, hogy
vannak, s torténhetnek csodak, tard ki szived kapujat, s
engedd a Fényt lelkedbe! Te dontesz, hogy kulcsra
zarod szivkapudat, vagy tovabb 1épsz, s esélyt adsz az
ujrakezdéshez! Senki nem donthet helyetted! Ehhez
kivanok neked erot, €s tisztanlatast! - mondta a Szeretet
kedvesen, majd egy lélekolelés utan kilépett a Harag
szivkapujan.

A Harag még jo ideig maga elé bamulva iilt kedvenc
foteljéban, s csak toprengett az elhangzottakrol,
mikdzben mintha valami kiilonos érzés keritette volna
hatalméba. O maga sem értette még, de érezte ahogy
melegség arad szét lelkében. Masnap reggel kinyitotta
szivkapujat, engedte, hogy a Remény legfényesebb
sugarai lelkébe hatoljanak, s ijra mosolygott, mig a
Szeretet el0z0 este ott hagyott lizenetét olvasta, melyben
ez allt: ,,Szeress, hogy masok is szerethessenek!”

Milyen lesz a hasvéti tinnepiink? Felmeriil sokakban
a kérdés. Azt mar érezziik vagy talan sejtjiik, hogy mas
lesz, mint tavaly és mas, mint azeldtt, de egyben
biztosak lehetiink, hogy Isten irdntunk érzett megvalto
szeretete — mely megmutatkozott az O Fia életében,
kereszthalaldban €s feltamadésaban — nem fog valtozni,
mert igy gyozte le a gonosz hatalmat. Nyissuk ki mi is a
sziviink ajtajat és a feltamadas fényét engedjiik be, még
ezekben a nehéz megprdbaltatasokkal teli napokban is,
hogy legy6zve magunkban a gonosz hatalmat észreve-
gyiik életiinkben az 6nzetlen szeretet értékét, mely a jo-
vonket, €életlinket széppé tudja alakitani.

Szeretet teljes és oromteli Hasvéti iinnepeket
kivanok minden olvasonak és csaladjanak!

Koleszar Akos, szervezdlelkész



Advetista Egyhaz

Jézus él!
...s0k bizonyitékkal meg is mutatta nekik, hogy o él...
(Cselekedetek 1:3)

Két dolgot fontos tudni Istenrdl - olvastam nemrég a
kozosségi médiaban - az egyik, hogy Iétezik, a masik,
hogy nem te vagy. Most ennek az elgondolkodtatd
megallapitasnak az els6 felével szeretnék foglalkozni.

Milyen személynek képzeljiikk Istent, melyek a
legfobb tulajdonsagai? A harom isteni személy koziil
Jézust vegylik szemiigyre, mert 6 az, aki kifejezetten
azért jott kozénk, azért sziiletett meg emberként, hogy
bemutassa, kézel hozza hozzank az Atyat és a Szentlel-
ket is. Mert 6k harman kiilonleges mddon olyan egy-
ségesek mindenben, hogy sokszor zavarban vagyunk,
amikor beszéliink roluk/rola: az egylényegli, mégis
harom személyti Istenrdl.

A teljesség igénye nélkiil sorolok fel néhany batorito
gondolatot, melyeket tovabbgondolhatunk, kiegészit-
hetiink.

Ha Jézus él, akkor

« bizony feltamadt a halalbol, el6képe minden hitben
elaludt szerettiinknek, akik fel6l reménységiink van,
hogy egyszer tjra talalkozunk.

o valahol van. Itt is van veliink, k6z6ttiink és benniink
is az 6 helyettese, a Szentlélek altal. Pont ugyanugy,
mint mikor itt jart kb. 2000 éve. De Pal apostol leirja,
hogy Krisztus most, személyesen, a mennyei temp-
lomban szolgal az Atya jelenlétében. (Zsidok 6:20,
9:11,24.)

« valamit tesz. Folyamatosan veliink torédik. Az én
O6rok sorsom €s a tiéd az, amiért sziinteleniil kozben-
jar. Erted és értem emeli fel atszegzett kezeit Atyja
elétt. Nem akarja, hogy egyvalaki is elvesszen,
hanem, hogy 6rok élete legyen.

- valamire késziil. Nagyon vdrja azt a napot, amikor
ismét eljon nagy hatalommal és dics6ségben, hogy
,mindent 0jja tegyen”. ,, Ne nyugtalankodjék a ti
szivetek: higgyetek Istenben, és higgyetek énben-
nem! Az én Atyam hazaban sok hajlék van, ha nem
igy volna, vajon mondtam volna-e nektek, hogy
elmegyek helyet késziteni a szamotokra? Es hamajd
elmentem, és helyet készitettem nektek, ismét eljo-
vok, és magam mellé veszlek titeket, hogy ahol én
vagyok, ti is ott legyetek.”” (Janos 14:1-4)

» kapcsolatba léphetiink vele. Megszoélithatod 6t,
mert hallja, s6t érdekli a sorsod, a banatod, az
oromod. Egészen Oszinte lehetsz vele, ideje is kor-
latlan, csak attol fiigg, hogy te mennyit szansz ra.
Egyiitt tud érezni veled, hiszen 6 is ¢élt itt, mint

ember, szegénységben, munkdas hétkoznapokban.
Sokszor ¢hezett, nem rendelkezett sajat lakassal,
vagyonnal, bantottak, vadoltak, végiil megkinoztak
¢s megolték. De gydzott a biin, a kisértések és Satan
felett és vele te is gy6zhetsz. Szeretne segiteni, ha
hagyod. Szeret téged, érted is meghalt a kereszten.
Vialaszol is arra, amit mondasz neki, csak figyel;j!
Hiszen 6 €l!
Isten segitségével arrol szeretnék irni legkdzelebb,
hogy hogyan hallhatjuk meg az 6 hozzénk sz616
tizenetét. Legyen aldas az olvason!

Molnar Miklos, Hetednapi Adventista Lelkész

W
L N P o s RS
AT

www.malyi.hu



Katolikus Egyhaz

Jézus onkéntes kereszthaldla eldtt ezeket a szavakat
intézte a tanitvanyainak: ,, De én az igazsdgot mondom
nektek: Jobb nektek, ha elmegyek. Mert ha nem megyek
el, a Vigasztalo nem jon el hozzatok, ha azonban elme-
gyek, elkiildom ot hozzatok.” Elképzelem a tanitva-
nyokat, akik megrendiilnek attél a gondolattdl, hogy a
Mesteriik, a Tanitojuk, a Tamaszuk, a Gyogyitojuk itt
hagyja majd 6ket. S kdzben vélhetdleg nem értik, mit
jelent az, hogy el kell mennie Jézusnak, hogy a Vigasz-
talo, mas néven a Szentlélek elj6jjon hozzajuk. Mindez
akkor valik vilagossd az apostolok szamara, amikor
Jézus kereszthalala és feltimadasa utdin a megigért
Lélek betolti 6ket plinkosd alkalmaval.

Elkeriilhetetlen, hogy a legnagyobb keresztény tin-
nepiinket, a Husvétot, és a kozeljovoben tinnepelendd
Piink6sdot ne annak viszonylataban lassuk, ami korii-
l6ttlink €s benniink zajlik. Meghatarozo a jarvany, an-
nak minden hozadéka benniink és koriilottiink. Minden
tinnep, legyen sz6 egyhdzi-, avagy vilagi tinneprdl,
ahhoz segiti hozzé4 az embert, hogy a hétkznapok mo-
notonitasat megtorje, hogy felemelje lelkiinket egy
magasabb szintre, még ha az csupan percekig tart is. Kii-
l6n6sen a pandémia iddszakaban tudatosan toreked;jlink
arra, hogy megéljiik, atéljik az tinnepeinket, hiszen
ezek is segitik a mentalis jol-1étiinket, biztos pontokat
adnak ebben a kusza, megvaltozott helyzetben.

Az idei Husvétot nem tinnepelhettilk meg szokott
modon templomainkban, kozosségileg. A jarvany
bezarkozasra késztetett minket, hogy otthonainkban
¢ljik meg a Hasvét misztériumat. Magam elé képzelem
a tanitvanyokat, akik Jézus kereszthalala utan — félve a
megtorlastol, bezarkozva egy szobdba - szorongva az
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elmult események utan magyarazatot, feloldast varva
értetlentil keresték a valaszt arra, hogy most hogyan
folytassak az életiiket. A jarvanyhelyzet sokunkban
okozhat- és okozhatott értetlenséget, magyarazatokat
var(t)unk, tovabba a tanitvanyokhoz kapcsolodva
sokunknak lehet(ett) osztalyrésze a gyasz, mert vagy a
virus-, vagy egyéb mas okok miatt elvesztettiink valakit.
Ha visszautalok a nyité gondolatra, amit Jézus a
tanitvanyoknak intézett, azt hiszem, mindannyian
megéljik azt, hogy az életiinkben valakitdl vagy
valamitdl egy idore, vagy a foldi viszonylatot tekintve
végleg el kell bucstiznunk. Taldn mi sem értjiik, mi miért
torténik, de barmilyen nehezen elfogadhatonak is
hangzik, a gyasz is lehet ajandék, mert a sotétségen,
elkeseredettségen 4t megérkezhet hozzank a Vigasztalo,
aki be tudja t6lteni a benniink 1€v0 iirességet. Valakinek,
valaminek az elvesztése képessé tehet benniinket arra,
hogy felismerjiik esendéségiinket, azt, hogy sziiksé-
glink van a Jézus altal megigért Szentlélekre, még ha
ennek nem is vagyunk mindig tudatdban. A Szentlélek
az Atya és a Fil ajandéka, Aki azért j6tt, hogy elhalmoz-
zon gyumolcseivel: a szeretettel, az orommel, a békes-
séggel, a tlirelemmel, a kedvességgel, a josaggal, a
htiséggel, a szelidséggel, az onmegtartoztatassal.

Bizzunk abban, hogy a tanitvdnyokhoz hasonldan
hozzank is megérkezik a Szentlélek, s nem vart médon
megajandékoz benniinket. Merjiikk kimondani, megfo-
galmazni vagyainkat, hogy megtapasztaljuk a mindent
felulmulé Szeretetet, aki minden esenddségiink ellenére
1s 0rokkeé szeret benniinket.

Aldott piinkisdi napokat kivin:

Kulcsarné Babik Blanka
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TELEPULESUZEMELTETES

Tisztelt Olvasok!

A Malyi Hirmond6 2021. évi els6 szdmaban lehetd-
ségem nyilt arra, hogy ismét beszdmoljak Onoknek a
Malyi Telepiilésiizemeltetési és Kozszolgaltatd Intéz-
mény tevékenységérol.

Els6ként a szocialis tlizifa palyazat eredményeit és az
azzal kapcsolatos feladatainkat szeretném ismertetni.
Az idei évre a Beliigyminisztérium palyazatot hirdetett
meg szocialisan raszoruldk részére juttatando tlizifa
targyaban. A palyazaton Malyi K6zség Onkormanyzata
3.276.600,- Ft 6sszegli timogatast nyert el, amelyet az
Onkorményzat 1.654.328,- Ft 6sszegfi 6nervel egészi-
tett ki.

A program soran szocialis célu tiizeldanyag vasar-
lasahoz kapcsolédd tdmogatis jogcimén 292 m’ ke-
ménylombos tiizifat vasaroltunk az Eszakerdd Erdégaz-
daséagi Zrt-t6l. Az Onkormanyzat altal biztositott sajat
forrasbol kiegészitésre keriilt a megvasarolt tiizifa
vételara, tovabba az Eszakerdd Erdégazdasagi Zrt. 4ltal
kiszamlazott szallitasi koltség, valamint a helyi kiszal-
litas soran felmertilt koltségek is.

A szocialis tlizifa irdnti igények benytjtasanak hatar-
ideje 2020. december 10. napja volt, a timogatott palya-
70k részére a Malyi Telepiilésiizemeltetési €s Kozszol-
galtato Intézmény 2021. januar végéig a megitélt tiizifat
kiszallitotta. Nagy 6romiinkre szolgalt, hogy a szociali-
san raszoruld malyiaknak segitségére lehettiink ebben a
nehéz helyzetben is.

Misodsorban szeretném megemliteni az Onkor-
manyzat altal tizemeltetett f6z0konyha miikodését. A
konyha tizemeltetésével a szép koruakat, a szocialisan
raszoruld személyeket, az intézményeink dolgozoit, az
6vodasainkat valamint iskoldnk tanuldit latjuk el, és
napi szinten 400-450 adag ebéd késziil. 2021. februar-
jatol valtozott az étkezési téritési dijak befizetésének
helye, amelyre a tovabbiakban a Polgarmesteri Hivatal-
ban van lehetdségiik.

Fontosnak tartom kiemelni, hogy a Malyi Teleptilés-
tizemeltetési és Kozszolgaltatd Intézmény dolgozodi
aldozatos munkéjanak koszonhetéen marciustdl az
irodank véglegesen elkoltozik a Mdra Ferenc 1utrol, a
Vezér uton talalhaté TIG raktar teriiletén 1évd iroda-
hazba. Az elmult honapokban dolgoz6ink mindent meg-
tettek annak érdekében, hogy egy felyjitott, korszer(i
irodahdaz 4alljon a telepiilés rendelkezésére. Mind a fela-
jitas, mind pedig a ko1t6zés megterheld a munkavallalo-
ink szdmadra, hiszen ezen tennivalokat a napi szintl
feladataik mellett 1attak el. Az 01j irodankban tgyfélfo-
gaddsra 8:00-13:00 oraig lesz lehetdség.

Ko6szonom a telepiilés vezetdségének a timogatasat,
a tisztelt lakossagnak a bizalmat, dolgozdéimnak pedig
az dldozatos munkajukat!

Bodola Huba

HULLADEKUDVAR

Tisztelt Lakossag!

A BMH Nonprofit Kft. az alabbi tdjékoztatast nyajtja
az Onok szamara:

Tajékoztatas a Hulladékgazdalkodasi
Kozszolgaltatasi Szerz6dés modositasarol.

A BMH Nonprofit Kft., mint Borsod-Abatj-Zemp-
1én megye hulladékgazdalkodasi kozszolgaltatdja az
alabbiakrol tajékoztatja.

A Kozszolgiltatd és a Hulladékgazdalkodasi Onkor-
manyzati Tarsuldsok ko6zott meglévd Hulladékgazdal-
kodasi Kozszolgaltatasi Szerzddés 2021. januar 1. napi
hatéallyal modositasra kerdiilt.

A modositas érinti az elkiilonitett- és a z6ldhulladék
gyljtésére és szallitdsara vonatkozo szabalyokat.

A sarga szini BMH Nonprofit Kft. felirattal ellatott
szelektiv hulladékgytijté zsdk megsziintetésre keril. A
szelektiv hulladékgytijtés az aldbbiak szerint vehetd
igénybe a tovabbiakban:

,»2. Elkiilonitett (szelektiv) telepiilési hulladék
gylijtése, szallitasa

2.3. Az elkiilonitett gytlijtés az arra rendszeresitett
gyljtdedényzetben torténik. Az erre a célra rendszeresi-
tett gyljtéedény hianyaban, illetve az elkiilonitetten
gyljtott — a gytjtéedény befogadd képességét megha-
ladé mennyiségli — hulladék esetében a szelektiven
gyljtott hulladékot az ingatlanhasznald rendezett for-
maban kotegelve, illetve a maga altal biztositott atlatszo
zsékba helyezve adja at akozszolgaltatonak.”

A zoldhulladék gytijtésére alkalmas ingyenesen biz-
tositott zsdk tovabbra is megmarad, azonban pdtlasuk
ingatlanonként és tiritésenként legfeljebb 4 darabig
torténik. A z6ldhulladék elszallitasat a jovoben aprilis 1.
—november 30. kozotti iddtartamban végezziik.

,»3. Zoldhulladék gyiijtése

3.1. Akozszolgaltatd a kozszolgaltatas teriiletén haz-
tartasonkénti zoldhulladék gytijtést is végez. A zoldhul-
ladék korébe tartozd hulladékokrdl koteles megfeleld, a
jogszabalyi rendelkezésekkel dsszhangban 4116 modon
értesiteni az érintett ingatlanhasznélokat.

A zoldhulladék gytijtése az alabbi minimum feltéte-
lekkel valdsul meg:

Z61dhulladék gytjtése rendszeresitett gytijtdedény —
ingatlanonként maximum 240 liter Girmértékkel - vagy
azzal egyenértékli Grmértéket képviseld gytjtézsak
(ingatlanonként és iiritésenként legfeljebb 4 db ingye-
nes zsdk) hasznalataval torténik.

A zoldhulladék gytjtésére az OHKT eldirasa szerint
naptari évenként legalabb 10 alkalommal kell, hogy sor
kertiljon, melynek a Kozszolgaltato a targyév aprilis 1.
napjatdl november 30. napjaig tartd idoszakban kétheti
rendszerességgel tesz eleget, a szallitdsok idOpontjat
hulladéknaptaraban teszi k6zzé.”

BMH Nonprofit Kft.



ONKORMANYZATI HIREK

Elkésziilt a kerékparut ujabb szakasza

Par év mulva Miskolctol egészen a megujult Malyi
strandig kerékpdrozhatunk.

Kozel masfél kilométer hosszi szakasz késziilt el
most tobb, mint hatvan millio forintos beruhazassal. Az
uj kerékparut a kistokaji elagazastdl Miskolc irdnyaba
tart Malyi kozigazgatési teriiletéig. Onnan szeretnének
majd becsatlakozni a miskolci kerékparut halézatba —
mondta Viszokai Istvan polgarmester. Erre a jelenleg
rendelkezésre allo informéciok alapjan 2022. januar-
jéban lesz lehet6ség. Akkora épiilhet meg az a miskolci
tobbiranyu szakasz, amelyen Lillafiired, illetve Harsany
iranyaba lehet majd kerékparozni. Eldszor 2015-ben
kezdddott el a fejlesztés, akkor a 3-as ut mindkét oldalan
meglévo bicikli sdvot bovitették Nyékladhaza felé
kerékparuttal, egészen a vasttallomasig. Ez a két tele-
ptilés ko6zos projektje volt. Most adddott ra lehetdség az
ujabb palyazatnak koszonhetden, hogy az elagazasig
tartd kerékparutat meghosszabbitsak. A miskolci sza-
kasszal egyiitt a tervek szerint meg lehet majd tenni
biztonsagosan az utat biciklivel egészen Bogacsig vagy
Egerig. Kivalo csaladi program lehet a helyben é16knek,
illetve a turistdknak egyarant. Azonban nem csak a
turizmus fellenditése szempontjabdl fontos ez a fej-
lesztés, hanem az egészséges életmddra vald nevelés
miatt is — vélekedett a polgarmester. Hozzatette: azon tl
pedig, hogy a kerekezés egészséges, még kornyezet-
baratis. Szeretné azt elérni egyszer legalabb Malyiban, -
de minél tobb magyar telepiilésen igy vélekednének,
annal jobb lenne — hogy tobben jarjanak kerékparral,
mint autdval. Hiszen szdmos eurdpai orszagban —
példaul a Benelux Allamokban - mar igy van. Késébb
pedig szeretnék a helyi sportegyesiilet meglévo szak-
osztalyai mellé felvenni a kerékpdrosokat is.

Atopartra tervezett attrakciok

Tovabbi célként fogalmazta meg a polgarmester,
hogy a fejlesztés itt ne alljon meg. Keresik arra a forrast,
hogy egészen a strandig vezessen a kerékparat, amely
vélhetden csak kerékpar sav lesz. Olyan szigora eld-

irasoknak kell ugyanis megfelelni, melyeket ezen a
terlileten nem tudnak biztositani. Viszont az ehhez
megfeleld aszfaltozést esztétikusan és biztonsagosan
szeretnék megvaldsitani — jegyezte meg. Kordbban volt
olyan terv, amely a csapadékviz-elvezetd arok felett
épitett kerékpar utat szorgalmazta, de végiil erre nem
nyertek tdmogatast. A strandfejlesztés és a kerékparut
beruhazdsa ugyan fiiggetlen egymastol, de mégis
szorosan kapcsolddik a turizmus fellenditéséhez. A
Malyi-t6 partjan 1évo aszfaltos parkolo helyén a par
honapja kezdddott munkalatok a végére értek, bar a
nyari nyitasig még akadnak teendok — tudatta Viszokai
Istvan. Mostanra mar készen vannak a kiszolgéld
egységek, illemhely és zuhanyz6. Tovabba egy homo-
kos strandroplabda palyaval, illetve jatszotérrel is
bovitették a teriiletet. A gyermekbarat uszostéget a téli
honapokra kiemelték a vizbol, de amint az iddjaras
engedni, vissza keriill a tora. Egy térkdvel kirakott,
¢jszaka kivilagitott sétany is helyet kapott a strandon. A
tertilet korbe van keritve, aki nem helyi lakos, annak
belépdjegyet kell majd valtania, de az drak baratsagosak
lesznek — mondta a polgarmester. nyilvanvaldan a nyar
lesz a fészezon, de télen is késziilnek attrakcidokkal.
Sajnos a téli sportok egyre inkabb hattérbe szorulnak,
mert a té jege mar nem alkalmas erre, de vannak 6tletek
ennek kivaltasara. A késdbbiekben kulturélis rendezvé-
nyeket, kozosségi programokat is szeretnének a stran-
don tartani. Ehhez egy szabadtéri szinpad épitését
tervezik — emelte ki. Azon tdl pedig egytittmiikodést
kezdeményeztek azokkal az Onkormanyzatokkal é&s
cégekkel, szervezetekkel, akiknek a toparton van tidii-
16jiik. Azt remélik, hogy megfeleld 6sszefogéssal pezs-
g6 tarsadalmi €let lehet a Malyi-td partjan.

Forras: boon.hu

Malyilegiddsebb lakdjanak koszontése

Malyi Kozség Képviseld Testiilete nevében
sok szeretettel koszontjik
Bodnar Jozsi bacsit 99. sziiletésnapja alkalmabol.

Kivanunk neki sok boldogsdgot és minél t6bb oromet
kedves csaladja korében.

Viszokai Istvan, polgdrmester



UJ GENERACIO

Szadvari Jazmin 2021. 02. 06.
Szadvariné Varga Anita €s Szadvari Sandor
harmadik gyermeke.

Kulcsar Domonkos

2020. 12. 24. 2021.01. 11.
Sandor-Homordczki Kulcsarné Babik Blanka
Anett és Sandor Péter és Kulcsar Péter
els6 gyermeke. masodik gyermeke.
Szakacs Ivan 2021. 03. 05.
/ Szakécsné Bor Enikd és Szakacs Viktor elsd gyermeke.
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Csikai Aliz 2021. 01. 27. Csikai Ariella Lejla és
Csikai Balazs elsé gyermeke.
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Sziics Csaba 2021. 03. 05.
Kotai Timea és Sziics Csaba elsé gyermeke.

t Nagy-Hagen Léda 2021. 03. 09.
Lovasz Adél 2021. 02 03. Nagy-Hégen Judit és Nagy Levente Gabor
Lovasz Marta és Lovasz Gergely harmadik gyermeke. masodik gyermeke.



KOZOTTUNK ELNEK

Kozottiink €10 rézfavosok

2019 augusztusaban koltoztiink Malyiba. Két sziild,
négy gyerek. Az eltelt masfél v 6ta nagyon jol érezziik
itt magunkat, lassacskan megszoktuk, hogy itt van az
otthonunk. Sok kedves embert ismertiink meg, épiilget-
nek kapcsolatok, baratsagok.

Csaladunk egyik jellegzetessége, hogy mindannyian
jatszottunk mar rézfivds hangszeren és négytlink most is
aktivan zenél. A 2019-es év két karacsony el6tti vasar-
napjan hallhattak is benniinket a reformatus templom-
ban és az adventi gyertyagyujtason, illetve 2020. tava-
szan az este 8-as udvari zenéléseink alkalmain. Remél-
jiik, hogy hamarosan ujra alkalmunk nyilik megorven-
deztetni a falu lakosait kiillonb6z6 zenés eseményeken.

Igy négyesben is szeretiink zenélgetni alkalmanként,
de tulajdonképpen egy 10 tagu zenekar, az Adventi
Rézfuvos Kamaraegylittes tagjai vagyunk.

Az Adventi Rézfuvos Kamaraegyiittes 26 éve ala-
kult, voltaképpen egy biikkszentkereszti, azota mar
megsziint zenekar utédjaként. Rendszeresen probalunk,
gyakran szaktanari vezetéssel, mindannyian amatérok
1évén nagyon halasak vagyunk a szakmai tanacsokért.
Tobbszor jartunk kiilfoldon is, Erdélytol Norvégiaig, de
elsdsorban hazai és egyhazi, komolyzenei alkalmakon
szerepeliink. Neviinkben az ,,Adventi” sz¢ is arra utal,
hogy Hetednapi Adventistak vagyunk, de nem csak a sa-
jat egyhdzunk szervezésében zenéliink, hanem mas al-
kalmakon is, ahova meghivast kapunk.

Egyik 16 szolgalati teriiletiink az idések €s fogyaték-
kal él6k intézetének lakdit meglatogatni mtisorunkkal
¢s a jotékony célu koncertezés. Sok 1dot és utikoltséget
aldozunk ezekre az alkalmakra, de érezziik is Isten gaz-
dag aldasat. Talan tobb lelki 6romot kapunk ilyenkor,
mint amit mi adunk.

A masik ,,szakteriiletiink” a szabadtéri zenélés. A
rézfuvdsoknak nem kell erdsitd - egyesek szerint inkabb
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hangtompitd kéne -, jol érvényesiiliink utcakon, tereken
is. El6z6 lakohelylinkon Bozsvan, hagyomanyosan
megrendeztiik egy-egy nyari estén a ,, Toparti muzsika”
cimli hangversenyt, ahol a falu lakosai és az arra
kirandulok hallgattak az egyiittest és veliink énekeltek.
Mert, ha csak lehet, megénekeltetjiik a kozonséget. Egy-
részt kiildetéstinknek tekintjiik, hogy életben tartsuk a
magyar népi €s egyhdzi énekeket ez altal, masrészt gy
gondoljuk és tapasztaljuk, hogy sokkal nagyobb élmény
résztis venni a zenében, mint pusztan hallgatni.

Bévebb informacio talalhaté rolunk honlapunkon,
ahova hamarosan feltoltjiikk a tavaszi-nyari eseménye-
inket: www.zengakurt.hu

A Malyi Hirmond6é minden kedves olvasojanak
egészségben és élményekben gazdag napokat kivanunk
a2021-es év hatralévi részére!



FUBEN, FABAN ORVOSSAG

Tavaszi stressztelenités

Ez a kis iras, most nem a szokésos témat jarja korl,
vagyis, hogy miképp €ljiink harmdniaban a természet
ritmusaval. Nem keriilhetem ki ugyanis azt, amit nap
mint nap latok magam kortil.

Mar egy éve, hogy alapvetden megvaltozott az
¢letiink, kiilsé kényszerité koriilmények hatdsara.
Tavaly tavasszal az ijedtség volt a legérezhetobb, am
mellette ott volt a bizakodds, hogy ,,csak par hét és
vége”, s az Osszefogas is - lasd az egészségligyi dolgo-
zoknak felajanlott ételek, vagy a taps esténként. Mara
atvette az uralmat a letargia, a fasultsag. Mar senki sem
tapsol, nem visz ingyen pizzat sehova. Nem latjuk a
végét, raadasul az oltdsok koriili misor még jobban
Osszezavar mindenkit. Ez a helyzet rossz, nagyon rossz
¢s még rosszabbat fog sziilni. Miért? Mert ez a
depressziv hangulat, ami rank ilt, ha hoszszan tart,
nagymértékben gyengiti az immunrendszeriinket, és
ezen a marokszamra szedett vitaminok se javitanak
sokat.

Ennek a cikknek a terjedelme nem teszi lehetévé,
hogy részletesen kifejtsem, miért, és hogyan teszi
tonkre immunrendszeriinket a stressz. Es igen, ez az
1ddszak, amiben éliink, egy folyamatosan fennalld
stresszhelyzet. Nagy megterhelést r6 rank. Most pedig a
tél végén az amugy is gyakori rossz hangulat és az
esetleges tavaszi faradtsag sem segit. Mi tehat a meg-
oldas?

Az elsd lépés a helyzet elfogaddsa. A mérgelddéssel,
blinbakok keresésével, a nem kénnytl szabalyok elleni
folyamatos tiltakozassal csak bebetonozzuk a stresszt. A
masodik szorosan kapcsolodik az els6héz, hogy mini-
mumra csokkentjiik a média (tv, radio, internet, stb.)
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életiinkre gyakorolt befolyasat. Harmadizben pedig
most vonuljunk kicsit vissza sajat kis vilagunkba, és
torodjiink lelki egészségiinkkel, szerezziik vissza bels6
egyensulyunkat, mert ez és csakis ez tudja kozombo-
siteni a rank telepedett fasultsag, rosszkedv megbete-
gitd hatasat. Sajnos ilyen allapotban a virusnak rend-
kiviil konnyt dolga van. A mutalodas mellett biztosan ez
is szerepet jatszik a megbetegedések novekedésében.

Az olyan érzések, mint 6rom, jokedv, héla, egyiitt-
érzés, szeretet, olyan anyagok termelddésére serkentik
szervezetiinket, amik megerdsitik és ellenalléva teszik.
Keressiink tehat olyan tevékenységeket, amik ilyen
érzéseket ébresztenek benniink, nem mellékesen meg-
ovnak a felesleges ,,agyaldstél”. Olvassunk, kotoges-
stink, rajzoljunk, varrjunk, f6zziink, mozogjunk. Mar
egy husz perces séta a napsiitésben megemeli az Un.
boldogsaghormonok termelddését. Tudatosan keressiik
a szépet, az oromot szerz6 dolgokat. Kinek mi az, talalja
meg.

A kozelgd tavaszt hasznaljuk ki sétara, kertészke-
désre, kiranduldsokra. A kozelgo tavaszt hasznaljuk ki
sétara, kertészkedésre, kirandulasokra. Nem is kell
messze menniink, hiszen a Malyi t6 mindenki szamara
elérhet6 tavolsagban van.Forditsunk figyelmet csaladi,
barati szomszédi kapcsolataink apolasara. Gondoljunk
bele, hogy most mindenkinek nehéz, nem csak nekiink.
Szeretettel, egylittérzéssel forduljunk egymas felé. Ez
az, ami két embernek tud egyszerre segiteni - aki adja és
akikapja.

Ha azt érezziik, hogy nem megy egyediil, ne sz¢é-
gyelljiink segitséget kérni. Akar télem is. Szeretettel
kivanok napstitéses boldog tavaszt.

Egerszegi Krisztina

www.malyi.hu



KINCSEK A TERMESZETBEN

Ujra tavaszodik! Micsoda ize, zamata van ezeknek a
szavaknak! Véget érnek a rideg, sziirke, diderg6 idok, s
a Nap melengetd sugarai egyre tobbet simogatjak a
vilagot, s az emberek lelkét. A szinek is megjelennek a
kertekben, hiszen pattan a riigy, nyilik a virag, levelet
bontanak a fak, ami tovabb fokozza a kellemes
kozérzetiinket.

Természetesen ilyenkor egyre tobben tesznek na-
gyobb sétakat a természetben is, ahol csupa hasznos
dolgot fedezhetiink fel. Sajnos ma mar nemigen tartja
szinte senki a bojtot, pedig a hagyoménya erésen tulmu-
tat a vallasos jellegén. Voltaképp ez a tevékenység a
szervezet egyfajta ,,4jrainditdsa”, mely segit megszaba-
dulni a lerakodott karos anyagoktdl, illetve energiaval,
vitaminokkal toltekeziink fel altala.

A feljegyzések szerint mar idészamitasunk elott is
ismerték a tavaszi bojt hasznat. Manapsag is célszerl
lenne —ha nem is teljesen, de részlegesen — elhagyni egy
idére a nehéz husok fogyasztasat, mikdzben tobb
zoldséget és gytiimolesot fogyasztunk. Igy nagyon sokat
tehetiink egészségiinkért ¢s kozérzetiinkért, mert az
emésztorendszert alaposan kitakarithatjuk.

Ebben segithet a zamatos turbolya és a snidling-
avagy metéléhagyma, mely novények gyakorta megta-
lalhaték az erdészéleken, vagy bozotosok kornyékén.
Mindkettd kellemes iz, remekiil feldobhatjuk veliik
ételeinket, de mégis leginkabb nyersen fogyasztva,
salata alapanyagnak ajanlom Oket. Taplalkozas-¢lettani
hatasuk kivalo, asvanyi anyagokkal, vitaminokkal,
antioxidansokkal toltik fel a testiinket, raadasul szinte
barmilyen napszakban — és étel mellé fogyaszthatjuk
oket.

A tyuakhur, ami a kertek egyik kevésbé kedvelt
gyomnovénye, szintén sok helyen fellelhetd az erddben,
s ugyancsak remek izt és sok nyomelemet, vitamint
tartogat szamunkra. Aromdja a nyers zoldborsoéra
hasonlit. Fogyaszthatjuk salatanak, vagy fézeléknek is.
Szamos j6 hatasa mellett vizhajtd hatassal bir.

Igaz, hogy kissé kesernyés, de a gyermeklancfii
friss, zsenge leveleit azért is érdemes fogyasztani, mert
rendkiviil jo hatassal van a mdjunkra. Ha megfeleld
mennyiségben vagunk beldle a saldtankba, nem, hogy
elrontand, de egyenesen fel is dobhatja azt. Hallottam
mar olyan emberrdl, aki hetente tobbszor is megevett
beldle egy-egy tanyér fozeléket, de én ezt mégsem
javaslom az erds ize miatt. Ambar, aki birja a kesernyés
izt,az megprobalkozhat vele.

Egyre tobb kertben lelhetd fel a medvehagyma, ami
igazan orvendetes, hiszen latszik, hogy az emberek
szeretik a finom ¢€s hasznos novényeket. Vadon sajnos

kevés helyen bukkanhatunk rd, de ha talalunk a szaméra
arny¢kos, konnyen nedvesithetd teriiletet a kertiinkben,
batran iiltessiink! Igénytelen novény, a haboritatlan,
gyakran 6nt6zott laza talajban kedvére szaporodik. Ha
valaki igényli, aprilis végén szivesen adok néhany
magot.

Talan meglepd, de az illatos ibolya is ehetd, sot,
igazan hasznos kis novény. Koptetd hatdsa ismert,
valamint 1égcsd-és horghurut ellen alkalmazhato.

A csalan hajtasai, riigye erds salaktalanito hatdssal
birnak. Kellemes tea f6zhet6 beldle, vagy parolva szin-
tén adhato foételek mellé. Sot, a csalanfozeléket bizo-
nyara sokan ismerik hallomasbol, hiszen a vészterhes
1d6szakokban altalanos népi élelem volt.

Nem feltétleniil mindsiilnek élelemnek, de mégis
emlitést érdemel a galagonya ¢s a kokény viraga. Be-
gyljtésiik kissé macerds, de megéri a faradozast. A
galagonya virdgzata ugyanis a sziviink egyik leghatéko-
nyabb 6rzdje. Erdsiti a szivizmot, rugalmasabba teszi
ereinket. A kokényvirag pedig az emésztdrendszeriink
rendbetételében jatszik nagy szerepet. Mindkettobdl tea
fozheto, de a legjobb, ha este beaztatjuk, s reggel le-
szlirve fogyasztjuk, hogy a kényes alkotoelemek ne
menjenek tonkre a hd hatdsara — de természetesen
nyersen is ehetjiik dket, salatadkba szorva.

A végére hagytam egy novényt, ami mara teljesen
kiveszett a koztudatbol, holott az elmult szazad elején-
kozepén még a piacokon is arultdk, altalanos alapa-
nyaga volt a magyar konyhdknak. A baraboly gumdja,
ami itt Mdlyiban is fellelhet6 az erdészéleken, a bur-
gonya-és a mogyord izeinek elegyét adja. Gyujtését
mégsem javaslom senkinek, ugyanis avatatlan szem
nem tudja megkiilonbdztetni a mérgezo foltos biiroktdl,
habar utébbinak a gyokere hegyes, arszert.

(Igény szerint a tavaszi idészakban szivesen szerve-
zek novénytani sétat a kozeli erddben, amely soran tobb
hasznos dolgot tanulhatunk egymastol.)

Jako Laszlo



BOLCSODEI HIREK

Farsang a bolcsédénkben

A februar a télbucsuztatds jegyében telt a bolcso-
dénkben. Elérkeztiink az elsé kozos élményhez az
intézménytink életében. Nagy izgalmak vartadk farsang
alkalmaval a Malyi Tiindérkert Bolesdde kisgyerme-
keit. Sajnos a veszélyhelyzet miatt, az idén sziilok
nélkil, zart falak mogott.

Hetekkel korabban késziilddtiink erre a nagyon
vidam napra, s a feldiszitett csoport szobdkra megle-
pédotten csodalkoztak ra a gyerekek. Orommel fedez-
ték fel az Gjabb és Ujabb alarcokat, lampionokat ¢€s
diszeket. Ezek az alkotdsok a csoportszobdkat és
atadokat tették hangulatosabba. Eztton is koszonjiik a
konyvtar dolgozdinak segitségét a megvalositasban. A
nap folyaman a zenés, tancos foglalkozas dobta fel még
jobban az tinnepi napot. Még a legkisebbek is bele-
vetették magukat a jatékos, tancos feladatokba, amit
mindenki nagyon élvezett. Voltak igazi kis hdsok,
hercegnok, pillangok, katicdk és boldog gyerekzsivaj
toltotte be a bolcsdde falait. A mulatozds kozben
megchezett, megszomjazott kicsiket finom enni- ¢&s
innivalo varta, hogy ujult erével vethessék bele magukat
az onfeledtjatékba.

Reméljiik, jovore mar a sziilok is veliink {innepel-
hetnek, de addig is Mindenkinek j6 egészséget kiva-
nunk!

A Malyi Tiindérkert Bolcsode
intézményvezetdje és dolgozoi

www.malyi.hu



OVODAI HIREK

Biztonsagos kizlekedés — Biztonsagos Ovoda

Az Innovacids és Technoldgiai Minisztérium kezde-
ményezésére 2016. tavaszan indult utjaraa

»Biztonsagos Ovoda”

program, melyhez 6sszel a Malyi Gézenguz Ovoda is
csatlakozott és elnyerte a Biztonsagos Ovoda cimet.

A program célja az évodas kort gyermekek felké-
szitése a biztonsagos kozlekedésre, valamint az intéz-
mények segitése és 0sztonzése a kozlekedésre nevelés
megvalositasaban.

Teleptilésiinkon sokan kozlekednek kerékparral és
gyalogosan egyarant, igy - amikor az id6jaras engedi -
az 6vodaba is egyre tobb gyermek érkezik kerékparon.
Ezért is tartjuk fontosnak, hogy e kozlekedési formak
helyes szabalyait, a megfelel6 kozlekedési moralt
mielobb megismertessiik, illetve megerdsitsiikk az
ovodas kort gyermekek korében.

A program soran nagycsoportosaink tudasszintjét
mértiik fel a témdban, majd beszélgetésekkel, csoportos
¢s egyéni jatékokkal, feladatlapokkal igyekeztiink
bdviteni tudasukat, tdjékozottsdgukat és rogziteni a

helyes viselkedési formakat. A jatékok és feladatok
soran érintettiik a gyalogos kozlekedés szabalyait, az
uttest részeit, a gyalogatkeld helyet jelzd tablakat. A
kerékparos kozlekedéssel kapcsolatban megtanultuk,
mit jelent a ,,1atni és latszani” kifejezés, megismertiik a
kerékpar kotelezo felszereléseit, valamint a védofelsze-
garol. Vidaman, jo hangulatban zajlottak a foglalko-
zasok, a gyermekek életkoruknak megfelelden aktivan
vettek részt minden programban.

Elmondhat6, hogy a gyermekek megfeleld kozle-
kedési ismeretekkel rendelkeznek és ebben is megmu-
tatkozik, hogy a sziilok felelosségteljes partnerek a
gyermekek kozlekedésre nevelésében. Zold ovodaként
fontosnak tartjuk a kérnyezettudatossagot, a kornyezet
megovasat, a kornyezetkiméld kozlekedési modok
eldtérbe helyezését, igy a kerékparos és gyalogos
kozlekedést is.

Bizunk benne, hogy ezen ismeretek gyakorlati beé-
pitése nevelési folyamatunkba és a mindennapokba
eldsegiti, hogy gyermekeink magabiztosan és bizton-
saggal kozlekedhessenek telepiilésiink utjain. Ehhez a
jovoben hozzéajarul majd évodank KRESZ parkja is,
melynek kiépitése mar folyamatban van.




Téli madarvédelem, az 6vodaban

A Maélyi Gézenguz évodaban nagy hangsulyt fekte-
tiink a kornyezeti nevelés mozzanataira, igy kiemelt
program minden évben a téli madarvédelem, madare-
tetés.

A nagycsoportos gyermekek nagy lelkesedéssel ké-
szitették el az idei madaretetés kellékét — az Gjrahasz-
nositas jegyében - papir gurigabol. A gurigat diszno-
zsirral kenték be, majd finom magokba forgattdk, igy
kertiltek kihelyezésre az 6voda udvaran 4allé fakra.
Eldkeriiltek a fa etetdk is, melyeket minden csoport
kihelyezett és feltoltott eleséggel. Az etetdket folya-
matosan figyeljik, s megbeszéljiik, milyen madarak
latogatnak el az dvoda kertjébe. Ismeretterjeszto video
keretében beszélgettiink a gyerekekkel a program fon-
tossagarol, megallapitottuk, hogy évrdl-évre kevesebb
madar latogat el hozzank, igy az ¢ védelmilk még
aktualisabba valik.

) Ldszloné Matydas Erika,
Ovodapedagogus, Mokus csoport

www.malyi.hu



ISKOLAI HIREK

Iskolahivogato!

Ezt az iskolabemutat6t leginkabb a leendd elsé osz-
talyosok és sziileik figyelmébe ajanljuk, de szeretnénk
bemutatni intézménytinket a telepiilés lakoinak is.

Elhivatottsdgunknak és pozitiv megitélésiinknek
koszonhetéen az elmult 5 évben tobb, mint 40 fovel
(20%) ndtt a tanuloi 1étszamunk és a 2020/2021
tanévben Ujra két évfolyammal indithattuk az elsé
osztalyt.

Intézménytink a kozség kulturalis életének egyik
meghatdrozo szintere ¢s szervezdje. Tantestiiletiinkben
minden tantargyat szakos pedagdgus tanit, tovabba
szakmai munkankban részt vesz két fejlesztd - egy
gyogypedagdgus és egy gyodgytestneveld tanar -, két
pedagdgiai asszisztens, utazd gyogypedagogusként egy
logopédus. Munkankat segiti még 1 6 iskolatitkar és 1
f6 rendszergazda.

Mit nyujt a Malyi Méra Ferenc Altalanos Iskola?

Ha erre a kérdésre roviden szeretnék valaszolni, csak
annyit mondanék, hogy befogado kozosséget, csala-
dias légkort, szinvonalas oktatast és megemliteném
még azt a szeretet, amivel varjuk a felnovekvo nem-
zedéket.

Ha egy kicsit bovebben szeretnék valaszolni:

* Angol nyelv oktatés 1. osztalytol, a felsdbb évfolya-
mokon pedig emelt 6raszamban, csoportbontdsban
zajlik az idegennyelv-oktatas;

* A Komplex Alapprogram (KAP) alkalmazasa a
belépd 1. osztalyokban (a programmal kapcsolatos
bovebb tajékoztatas az ,,Iskolas leszek Malyiban™ zart
facebook csoportbanés és az iskola facebook oldalan
talalhat6);

nyelv és irodalom tantargyakat is csoportbontdsban
tanitjuk;

e Tantermeink IK T eszkdzokkel felszereltek;

* Tanitasi ordkon tabletet biztositunk a gyerekeknek,
hogy minél korszertibben tanulhassanak;

* Iskolai témahetekben vald részvétel (pénz7,
digitalis témahét, fenntarthatosagi témahét);

* Sportolasi lehetdség egyesiileti kereteken beliil
(labdarugés, kézilabda edzés, karate),

* Miivészeti képzes (néptanc, modern tanc, éneklés,
zenetanitas kiillonb6zo hangszereken);

* Valtozatos délutani hasznos id6toltés (kézmiives-
kedés, szakkorok),

* Minden 8. osztalyos tanuldinkat felveszik abba a
kozépfoku oktatasi intézménybe, amelyikbe szeretné.

Intézménylink fejlédod szervezet, az innovacio kibon-
takoztatasaban elkotelezettek vagyunk, tantestiiletiink
modszertani kultarajat folyamatosan fejleszti, megu-
jitja.

Intézménylink mar 3 éve viseli a ,,Boldog Iskola”
cimet.

A gyermekek szeretete és tisztelete, joléte fontos
minden alkalmazottunk szamara!

Kérdésiikkel batran fordulhatnak az iskolaveze-
téshez, akovetkezd elérhetdségek barmelyikén:
E- mail: malyiiskola@gmail.com
Zart facebook csoport: Iskolds leszek Malyiban
Takacs Attila intézményvezetd:+ 36 30/359-4810
Vilyiné Uveges Edit intézményvezetd-helyettes,
iroda:+36 30/753-9380

Sok-sok szeretettel var a Malyi Mora Ferenc
Altalanos Iskola!

Az elmidlt két tandy 8. csrtilyos belsholdrdsi

mutatdjs

www.malyi.hu



KONYVTAR

A Malyi Méra Ferenc Kozosségi Haz és Konyvtar
szervezésében az utobbi hetekben tobb, személyes
talalkozast nem igényld program volt.

Csatlakoztunk az Internet Fiesta Konyvtari program-
sorozathoz Furfangos Fejtorok cimmel inditott felad-
vanyokkal és a Hasvéti himestojas fotopalyazattal.

A nagy érdeklddésre vald tekintettel, tovabb-
gondolva a fotdpalyazatot, Husvéti tojasfak Malyiban
elnevezéssel, diszitésre hivtuk a gyerekeket és fel-
noétteket 2 helyszinen, ahol fotot is készithettek a
Husvéti Nyuszikkal. Aki kiakasztotta a sajat kis tojasat,
¢s bedobta nekiink az elérhetdségét a postalddaba,
annak a meglepetést juttatottunk el.

A Nemzeti Miivelodési Intézet altal meghirdetett
jogyakortlatokhoz csatlakoztunk Ortd Andrea articsdka
technikajaval készitett husvéti himestojas készitéssel,
amit a Malyi Panordma online feliiletén is kozzétettiink.
Egy ilyen technikéaval késziilt tojassal a Zsolnay Negyed
nemzetiink himestojasai ciml felhivasara is benevez-
tiink.

A Koltészet napjat rendhagyd modon iinnepelve,
Rajzpalyazatot irtunk ki 4 kedvenc versem illusztra-
cioja cimmel az als6 és felso tagozatos didkok szamara,
amelyre sok szép alkotas érkezett. A késObbiekben egy
kiallitast is készitiink majd beldle.

Nagy oromiinkre, pedig sokan jelentkeztek vers-
mondassal is, hiszen a minden évben megrendezett
szavaloverseny most elmaradt a pandémia miatt. Ezt
nem tudjuk poétolni, de VerselO 6tletiinknek kdszon-
hetden, par verset azért meghallgathatunk a gyerekektdl
a Koltészet napja alkalmabdl a konyvtar mogotti téren,
¢s Oket lathattuk az online videdkban is. K&szonet érte a
Malyi Moéra Ferenc Altalanos Iskola tanarainak,
didkjainak.

Az enyhitések ellenére a Kormany 104/2021. (I11.
5.) és a 484/2020 (XI. 10.) Korm. rendelete alapjan
szolgaltatasaink az alabbiak szerint modosulnak:

- Konyvtarunk ZARVA tart, iigyeletet tartunk,
amikor az eldzdleg leadott konyvigényléseket a
konyvtar bejaratanal kiadjuk (kedd, szerda, csiitortok,
péntek 10-12 6rakozott)

- A helyszini, személyes részvételt igényld rendezvé-
nyeink elmaradnak.

-Akényvek "HAZHOZ SZALLITAS" szolgaltata-
sunkat ujrainditjuk.

- Kérjuk aki konyvet szeretne kolcsonozni, az a lent
felsorolt elérhetdségeken elore jelezze felénk.

Email: konyvtar@malyi.hu
Telefonon: 70/933-1155 vagy 30/719-5541

Mindenkinek jo egészséget kivannak a konyvtdar
dolgozoi!

Konyvajanlo:
Edith Eva Eger: Adontés

Konyvismerteto:

»Abban szeretnék segi-
teni olvasoimnak, hogy
felfedezzék, miként szok-
hetnek meg sajat elméjiik
koncentraciods taborabdl, és
valhatnak azzd az em-
berré, akinek lenniik kel-
lene. Segiteni szeretnék
abban, hogy atéljék, mit je-
lent megszabadulni a mult-
juktol, a kudarcaiktol és a
félelmeiktol, a dithiiktol €s
a botlasaiktol, a megbana-
saiktol és a feloldatlan f3;-
dalmaiktol —, hogy atélhes-
sék azt a szabadsagot, amelyben az életet teljes, gazdag,
tinnepi mivoltdban élvezhetik. Nem véalaszthatunk
fajdalom nélkiili életet. De valaszthatjuk azt, hogy
szabadok lesziink, megszokiink a multunk el6l, akarmi
torténjék is, és megragadjuk a lehetségest.” Dr. Edith
EvaEger

A magyar szarmazasu dr. Edith Eva Egert 1944-ben
csaladjaval egyiitt a nacik halaltabordba, Auschwitzba
deportaltak. Ma klinikai pszichologus a kaliforniai La
Jollaban, illetve a Kaliforniai Egyetem oktatdja San
Diegéban. Emellett az amerikai hadsereg €s haditenge-
részet tanacsadojaként tiirOképességi tréningeket tart €s
segiti a katondkat a poszttraumas stressz legy6zésében.
Dr. Edith Eva Eger tizenhat éves volt, amikor a nacik
megérkeztek magyarorszagi sziilovarosaba, Kassara €s
csalddjaval egyiitt Auschwitzba hurcoltdk. Sziileit a
hirhedt néci orvos, Joseph Mengele kiildte gazkamraba,
aki késobb arra kérte Edithet, hogy tancolja el a Kék
Duna kering6t — jutalmul egy vekni kenyeret kapott.
Edith a névérével egyiitt talélte a borzalmakat ¢s ugy
dontott, megbocsat fogva tartoinak és mindennap €lvezi
az életet. Evekkel a kiszabadulasat kovetéen egyetemre
ment ¢s pszichologusnak tanult, ma pedig tobbek kozott
bantalmazott ndknek, poszttraumas stresszel, fiiggd-
séggel vagy gyasszal kiiszkodoknek segit. A dontés egy-
szerre memoar és utmutatd, melynek célja, hogy mind-
annyiunknak segitsen kiszabadulni sajat elménk borto-
nébol. Dr. Eger miive reményt €s lehetdséget ad minda-
zoknak, akik meg akarnak szabadulni a fajdalomtdl és a
szenvedéstol. Akar rossz hazassag, mérgezd csalad
vagy gyulolt munkahely bortonében sinylddnek, akar
onmagukat korlatozé hiedelmek szogesdrotja tartja
Oket fogva a sajat elméjiikben, ez a konyv arra tanit,
hogy a koriilményektdl fiiggetleniil donthetiink ugy,
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hogy az 6romot és a szabadsagot valasztjuk.
,INem donthetiink ugy, hogy eltiintetjiik a sotétséget, de
fényt gytjthatunk benne.”

Olvasok irtak:

»Ezt a konyvet mindenkinek el kellene olvasni.
Nagyon mélyen hatott ram, és amikor a végére értem,
ugy éreztem, legszivesebben vennék egy repiildjegyet,
elrohannék Edith-hez Amerikaba ¢és magamhoz
6lelném mindazért az utmutatasért, amit a torténetével
nekem adott.”

»A konyv legfobb iizenete, hogy a legnagyobb
borton nem mas, mint a tulajdon elménk, és hogy
mindig, minden helyzetben, mindenkinek van
valasztasi lehetosége. A multat eltordlni és megval-
toztatni nem lehet, azt viszont mindenki eldontheti,
hogyan €l a jelenben, barmilyen rettenetes trauma is érte
6tvalaha.”

Bz a konyv egy gyogyulastorténet, egy olyan lelki
folyamat és fejlodés abrazolasa, melybdl valamennyien
okulhatunk. Fontos mondatok, még fontosabb érzések,
szorongast oldé technikak és megannyi utmutatas, hogy
jobba, kiegyensulyozottabba valjunk.”

Guillaume Musso: Egy

Konyvismerteto:

Parizs, egy zoldello fa-
sor végén megbuvd miite-
remlakas.

Madeline azért bérelte ki,
hogy félrevonuljon és kipi-
henje magat. Egy félreértés
miatt azonban a fiatal lon-
doni renddrné mellé betop-
pan Gaspard, az emberke-
riilé ir6 az Egyesiilt Alla-
mokbol, aki maganyt keres
az irashoz. Nincs mas va-
lasztasuk, mint néhany na-
pig osztozni a lakéson.
A miihelyt még mindig at-
hatja korabbi tulajdonosa, a hires fest, Sean Lorenz
szinek és fények iranti szenvedélye. A miivész, aki
képtelen volt talpra allni, miutdn a kisfidt meggyil-
koltak, egy éve halt meg, harom festményt hagyva maga
utdn, amelyeknek nyoma veszett. A festd paratlan
tehetsége és tragikus sorsa nem hagyja nyugodni
Madeline-t és Gaspard-t, akik koézosen erednek a
remekmiivek nyoméba. Ahhoz azonban, hogy meg-
fejtsék Sean Lorenz valddi titkat, sajat démonaikkal kell
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megkiizdeniiik egy drdmai nyomozas soran, amely
orokre megvaltoztatja az életiiket.

Olvasdk irtak:

»Musso zsenidlis torténetvezetése, egy no és egy
férfi sorszerli talalkozasa, egy izgalmas nyomozas a
tobbi nagyszeri regénye mellett az Egy parizsi
apartmant is tokéletesen jellemzi. A francia irézseni
ezuttal 1s kivalo érzékkel szovi és keveri a szalakat, a
legendds Musso-csavar pedig ismét a meglepetés
erejével ériazolvasot.

»Az ir6 torténeteiben mindig van izgalom, roman-
tika, egymasra taldlds, lelki trauma, meglepd csavarok.
A jelenlegi nyomozodparos noi tagja mar feltiint Az
angyal hiv kotetben, ahol szintén egy véletlenszerii
talalkozas vezet egy kdz6s nyomozasba. A cselekmény
lassan indul, raérésen épitkezik, id6t hagyva a karak-
terek bemutatasanak, a graffiti, a festészet érzékletes
szemléltetésének. Aztan hirtelen magaval rant, egyre
tobb részlet, egyre tobb felflitottség teliti.”

HIRDETESEK
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100 FT-OS ES VEGYESKERESKEDES

NYITVA: MINDEN NAP 7-19 ORAIG
(A PEKSEG MELLETT, A LAMPANAL)

- 2 TEK. PAPIRKEZTORLO 199,- - TEJTERMEKEK ES FELVAGOTTAK

- KUKABETETEK, SZEMETESZSAKOK 10L-300L-IG - SOROK, ROVID ITALOK, BOROK, UDIiTOK
- (SZELEKTIV HULLADEK SZAMARA IS ALKALMAS) -DOBOZOS SUTIK, CHIPSEK, CSOKIK
-10 TEK. 3 RETEGU WC PAPIR 630,- - MUANYAG TERMEKEK

- 24 TEK. 3 RETEGU WC PAPIR 1.199,- - HAZTARTASI TISZTIiTOSZEREK

-4 L-ES MOSOGEL 1.299,- - FUSZEREK

-1 L-ES FOLYEKONY SZAPPAN 399,- - KONZERVEK

-1 L-ES MOSOGEL 420,- - VIRAGCSEREPEK

-4 DB-OS CERUZA ELEM 299,- - SAVANYUSAGOK, BEFOTTEK

- HELL 189,- - PARTY POHARAK, TANYEROK

- XIXO TEAK 99,- - TEAK, KAVEK,

-2 L-ES SZORP 299,- - ILLATSZEREK

- VAGDALTHUS KONZERVEK 169,- - RETRO EDESSEGEK (PL. KRUMPLICUKOR)
- SERTESMAJKREM 99,- - JEGKREMEK!!!

OLCSO ARAK, KIVALO MINOSEG!

MINDENKIT SZERETETTEL VARUNK!

 ONKISZOLGALO AUTOMOSO
Malyi, F6 it 115, +3620/349-06-19

www.malyi.hu
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