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Polgarmesteri koszonto
Tisztelt Malyi Lakosok!

Egy hajo sem jarja az élet 6cednjat ugy, hogy ne talal-
kozna viharral” A XIX. szazad derekan szolgalo C.H.
Spurgeon baptista prédikator szavai olyan torvénysze-
riiségeket fogalmaznak meg, amelyek napjainkban is
érvényesek.

A vilagégések és forradalmak utan sziiletett generacid
is belesodrddott egy olyan viharba, ami sokunkban azt
az érzést kelti, hogy rettegésben fogunk élni az idék vé-
gezetéig és soha nem fogunk megszabadulni a jarvany
generalta, az egész vildgra jellemz6 kaotikus allapotbdl.
Az Adventi id6szak, a karacsonyi tinnepek, mint min-
den évben lehetdséget adnak arra, hogy lélekben meg-
erdsodve nézziink a jovobe, szorosabba tegyiik a csa-
ladi kotelékeket, szeretettel és megértéssel forduljunk
embertdrsaink felé. Az Ujesztendében pedig szamot
vethetiink az elmult egy évvel és 1j erével kezdhetjiik
a kovetkezot.

Ki kell fognunk a szelet a vitorlakbol! Bizakodva kell a jévébe nézniink!
Bizva abban, hogy minden jora fordul, hiszen ,,Semmi sem dllandd, csak a véltozas maga.”

Viszokai Istvan
polgarmester
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Ujra telt hazas, szines programokkal miikodik
a kozosségi haz.

- Miiller Péter gondolatai szinte sz6 szerint tiikrozik a valo-
sagot, amit Malyiban a lakosok korében megélhettem a pan-
démia kdzben és utan. ,,A legnagyobb bajban is talalkoztam
derts, er6s emberekkel. Nem féltek — s ez mar maga a bol-
dogség el6szobéja. Es nem panaszkodtak, nem sirankoztak,
nem novelték gondolatilag a bajaikat, hanem azt keresték,
hogyan lehet helyzetiikbél folallni” - idézi Viszokai Istvén,
Malyi polgarmestere.

Visszatért az élet

- A fenti sorok jegyében, a jarvany csillapoddasa utdn fo-
kozatosan ugyan, de visszatért a normalis kerékvagasba a
kozosségi élet. A telepiilésen Covidban elhunytak emlékére
a temetGben egy fatorzsbol faragott gyertyat stilizalé em-
lékmiivet éllitottunk fel. Ujra telthdzas, szines programok-
kal miikodik a kozosségi hdzunk. A kozségiinkben miko-
do egyestileteink aktivan részt vesznek a teleptilés sport- és
kulturalis életében.

Sokan latogattak el a malyi topartra, a nyari szezon elején
megnyilt ZIP’s Plazs Malyi strandra. Itt tudtuk megrendez-
ni az idei legsikeresebb falunapunkat, a ,,Malyi Kavalkadot”.
Emellett augusztusban a Sodras Amatdr Szintarsulat sz6-
rakoztatta a nagyérdemiit. Amit még bele tudtunk striteni
ebbe a lélegzetvételnyi idészakba, azt maximalisan kihasz-
naltuk. Volt gyerektabor és kézmiives foglalkoztatas, élet-
mod-tanacsadas és még egy Orszaghaz-latogatas is belefért.
Az év hatralevé részében a hagyomanyosan megrendezen-

dé 1ddsek Napi Unnepség és a Daloskor-taldlkozé bizton-
sagi okok miatt elmaradt. Reméljiik, a malyi gyerekeket
az idén is meg tudjuk orvendeztetni Szent Mikl6s napjan
és az adventi id6szakban mikuldscsomaggal és karacsonyi
miisoros vendéglatassal. Az onkormanyzatnal és az intéz-
ményeinkben a karanténban 1év6 kollégak helyettesitését si-
keriilt zokken6mentesen megoldani a lakossagi szolgaltatas
folytonossagat fenntartva, a malyi lakosok fegyelmezett és
jogkoveté magatartasanak is kdszonhetden.

- Unnepélyes keretek kozott sikeriilt dtadnunk néhdny, az
idén befejezett nagyobb lélegzetvételli beruhazast, ugymint
a - mdr emlitett — szabadstrandot és a F6 ton 1év6 Egészség-
hézat. A 48 {6 befogadoképességii ,, Tiindérkert” bolcséde és
a Miskolc kozigazgatasi hatdraig megépitett kerékparut iin-
nepélyes ataddsa még varat magdara. Fejlodési iranyként két
f6 csapasvonalat hataroztunk meg. Elsésorban igyeksziink
lépést tartani Malyiban a demografiai novekedéssel. Ezért
egy Ujabb 3 csoportszobas 6voda épitését szeretnénk meg-
valdsitani palyazati forrasbdl, illetve az iskolai tantermek
szamanak és az étterem alapteriiletének novelése sziikséges,
melyet a KLIK-kel mint fenntartéval kell kozosen egy kalap
ald hozni.

- A masik f6 fejlesztési irdny a Malyi-t6. Itt utburkolat-fel-
yjitast kerékparsav-bovitést, illetve buszoblok és fedett kor-
szert buszmegallok kialakitasat tervezziik.

- A NAVIGA élethii hajémodell vilagbajnoksag megrende-
zési jogaért egy német és egy fehérorosz varossal vagyunk
versenyben. A jové év augusztusaban rendezendé model-
lezéversenyhez mélté koriilményeket szeretnénk biztosi-
tani, ahova 20-25 orszag részvételére szamitunk. Terveink
szerint 300-350 hajomodell szelné a habokat a Malyi-tavon.
- Az idén még kiilteriileti utak burkolatfeltjitasara, ipari
park korszertsitésére, falukozpont kialakitdsara adunk be
palyazatot. A tobb iitemben kialakitand6 falukozpont ter-
vezési, illetve kivitelezési szakaszaban szamitunk a malyi
lakosok aktiv részvételére. A jové évben elnyerhetd palyaza-
tok mennyisége, illetve a jov6 évi programok megrendezése
bizonytalan. Ahogy mondani szoktak, ,ember tervez, Isten
végez” — fogalmazza meg a polgarmester.

forrés: Eszak- Lépésrél 1épésre 2021 Magazin
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Gorogkatolikus Egyhaz

Karacsonyi gondolat

»Kardcsonykor magdaba szall minden lélek” irja Ady Endre
a Kardcsonyi rege cim mivében. Ha az adventi késziile-
tiinket komolyan vettiik, akkor karacsonykor Jézus foldi
sziiletésnapjanak tinnepén béke, meghittség koltozik ottho-
nunkban. Miért fontos ez?

Korunk vilagaban gyakran elrohanunk az élet apré 6romei,
szépségei mellett, nincs idonk észrevenni a korilottiink 1évo
szépséget, csoddkat, mert a kézzel foghat6 dolgoktdl varjuk
azt a békét, amit elképzeltiink.

Kardcsony iinnepe minden évben egy lehetéséget kinal,
hogy atéljiik és tovabb adjuk azt a szeretetet, amit a betle-
hemi barlang 6nzetleniil adott nekiink. Kardcsony szépsé-
ge mindig lehetéséget ad, hogy rendezziik viszonyainkat
szeretteinkkel és baratainkkal. Minden vita, konfliktus,
nézeteltérés megoldhatd, gyermekeinkkel, sziileinkkel,
testvéreinkkel, ha a felek eldssak a csatabardot. Fontos
feladatunk, hogy megéljitk azt az 6nzetlen békét, melyet
Jézus Krisztus elhozott nekiink. Kardcsonyi késziiletiink-
ben igyekezziik magunkba nézni és félre tenni a negativ
gondolatainkat, hogy teret engedhessiink a harmonianak,
a masiknak félnek! A dontés mindenki el6tt ott van, hogy
teljesen dtadjuk magunkat a materialista vildgnak, vagy al-
dozunk a szeretet oltaran!

Zarjuk sziviinkbe a kozénk érkezé Isten szeretetét vigyiik
magunkkal egész évben!

Aldott, Békés Kardcsonyi innepeket kivinok minden ked-
ves olvasénak és csaladjanak!

Koleszar Akos
szervezOlelkész

Katolikus Egyhaz
Adventre

Kiilonleges idészak kovetkezik: Advent kdszont rank. Mit
jelent maga a sz6?

Advent, Adventus Domini, azaz az Ur eljovetele, roviden:
Urjovet. Advent az Ur eljévetelére valo felkésziilés id6szaka.
A karacsony el6tti négy hetet foglalja magaba ez az iddszak,
mely a karacsonyra varas ideje.

Mire csonkig ég mind a négy gyertya, tinnepet iil a vilag! Is-
ten belép a vilagba, az emberiség vilagaba, a mi vilagunkba.
Még négy hét és itt a kardcsony. A kardcsony, mely a szeretet
és 6rom iinnepe. Az 6romé, amely a szeretetbdl ered. Abbol
a szeretetbdl, melyet Jézus, az Isten Fia mutat meg nekiink
azaltal, hogy értiink emberré lett! Jézus Krisztus emberi tes-
tet 6ltott magara.

A Mindenhat6 Isten eljott az emberek kozé! Olyanna lett,
mint mi mindannyian. Illetve még olyan sem, hiszen a leg-
tobb ember meleg otthonban, kérhdzban, védett koriilmé-
nyek kozott sziiletik. O pedig egy istalloba sziiletett, mert
nem adtak neki helyet az emberek maguk kozott.

Azzal, hogy Isten Fia ilyen kérnyezetben jétt a vilagra, ra-
dobbenthet mindannyiunkat arra, hogy mi az igazi érték, az
igazi gazdagsdg az életben?

Mi az igazi gazdagsag benniink, emberekben? Mitdl lesziink
boldogok?

A boldogsag kulcsa, forrasa, célja, a szeretet! De tudomasul

kell venniink, hogy a szeretet nem téliink szarmazik! A ja-
szolban fekvé Kisded maga a Szeretet a foldon. Idén, téren
és nemzedékeken at. Benne testet oltott a vilagossag, a ke-
gyelem és az igazsag, a teljes élet. Ha befogadjuk, ha hozza
igazitjuk életiinket, jobba valik a vilag.

A kimondott szép szavakat, értékes, segit6 szandéku gon-
dolatokat beépitjitk mindennapi életiinkbe, ugy, hogy tettek
legyenek bel6liik, a mi tetteink. Ehhez az erét, magabdl a
Szeretetbdl merithetjitk. Hogy ki, milyen mddon éli meg a
kardcsonyt, a csalad szokdsain mulik! De ne felejtsiik! A ka-
racsony az Osszetartozas, egymas felé fordulas, a kibékiilés
tinnepe is. Az {innepi vacsora, ajandékok, szép zene, gyer-
tyafény, csak a hangulata az tinnepnek. A szeretet értékét az
is meghatarozza, meg tudunk e bocsajtani a masiknak. Ki-
békiilok e magammal és kérnyezetemmel, tudok e masokért
aldozatot hozni? Ha ezekre odafigyeliink, nemcsak két nap,
hanem minden napunk egy kicsit karacsony lehet.

Ilyen 6rémet, ilyen tinnepet kivanok sok szeretettel Malyi
valamennyi lakéjanak, a kozelg karacsony iinnepére!

Sedon Laszlo
Rémai Katolikus Plébanos



Hetednapi Adventista Egyhaz

Mit valt ki beloled?

Az Ur Jézus sziiletésekor, mintegy 2000 évvel ezelétt, egysze-
rii munkdsemberek, pasztorok {izenetet kaptak az angyalok-
tol, hogy eljott a Messias. Csodalatos lehetett a mennyei lények
megjelenése, szavaik és énekiik. Hogyan hatott ez az esemény
a pasztorokra és azokra, akiknek elmesélték tapasztalatukat?
»Miutdan elmentek téliik az angyalok a mennybe, a pdsztorok
igy szoltak egymdshoz: Menjiink el Betlehembe, és nézziik meg
azt, ami ott tortént, amit az Ur tudtunkra adott. Elmentek te-
hat sietve, és megtaldltak Mdridt, Jozsefet és a jdszolban fek-
v0 kisgyermeket. Amikor meglattik 6t, elmondtik mindazt,
amit errdl a kisgyermekrdl az angyalok hirdettek, és mindenki,
aki hallotta, elcsoddlkozott azon, amit a pdsztorok mondtak
nekik. Mdria pedig mindezeket a beszédeket megjegyezte, és
szivében forgatta. A pdsztorok pedig visszatértek, dicséitve és
magasztalva Istent mindazért, amit hallottak és lattak, 1igy,
ahogyan 6 megiizente nekik.” (Lukdcs ev. 2:15-20.) A pasz-
torok, amikor felocsudtak, eldszor is beszélgettek egymas
kozott a torténtekrdl. Azutan elindultak, hogy utanajarja-
nak annak, amit hallottak, hogy meglassak az ujsziilottet.
Raadédsul késedelem nélkiil, sietve cselekedtek. Orémmel
tapasztaltak, hogy az angyalok jovendolése igaz. Végiil
mindenkinek elmondtak amit lattak és hallottak, majd di-
csoitették és magasztaltak az Istent mindezekért. Maria,
az édesanya megjegyezte és szivében forgatta a pasztorok
szavait. Végiil mindazok, akik hallottak a torténteket el-
csodalkoztak rajta. Magam felé forditom a kérdést, mit valt
ki bellem a betlehemi torténet? Csodalkozast-e vagy esetleg
szinte semmit, kozonyos vagyok, megszoktam mar? Forga-
tom-e a szivemben az evangéliumnak ezt a szépséges torténe-
tét, megérint-e, meglatom-e benne, hogy értem is jott, lett em-
berré és halt meg Jézus, hogy nekem is 6rok életem lehessen?
Mirdl beszélgetek ebben az idészakban, mi kéti le az érdek-
16désemet? Erzek-e siirgeté késztetést, hogy megtudjak errél
tobbet, el akarom-e mondani mindenkinek, a szivemben 1év6
oromet. Hala tolti-e el szivemet Isten szeretetéért, ajandékaért
és kifejezem-e valahogyan? Sajnos az akkor él6k nagytobbsége
nem vette észre, nem ismerte fel a csodat, kozonyosen haladt el
mellette. Isten azonban ma is csodakat tesz kozottiink. Ma is
iizen az 6 Igéjén, a Biblidn keresztiil. Eletiink minden teriile-
tére adja a tanacsokat. Bemutatja az él6 Megvaltot, akivel sze-
mélyes kapcsolatot apolhatunk, akinél terheinket letehetjiik,
biineinket neki bevallhatjuk. Aki naprél-napra 4j erét és uj
kegyelmet ad az élet feladataihoz. Eszrevessziik-e és mit valt ki
bel6liink? A mennyben értiink imadkozo, kzbenjaré és dics6-
ségben visszatérni késziil6 Jézus most is tizen a Szentlélek halk
és szelid hangja altal. Alljunk meg egy kicsit, cséndesedjiink
el, figyeljiink arra, amit a Biblia tanit. Hasson ugy rank, mint a
pasztorokra és Mariara, sarkalljon jo cselekedetekre és toltse el
sziviinket halaval!

Molnar Miklos lelkipéasztor

Reformatus Egyhaz
Karacsonyi koszonto

Bizony a sajat sziiletésnapomnal is sokkal fontosabb Jézus
sziiletésnapja. Kicsoda O? Sokan tigy gondoljak, hogy Krisz-
tus kardcsonykor lett, pedig a Biblia azt mondja: O éréktsl
fogva van. Jézus Krisztus tegnap, ma és 6rokké ugyanaz.
Ott van az Atyanal a vildg teremtése el6tt. Karacsonykor
»csak” bejott ebbe a vilagba. A Teremté meglatogatta te-
remtmeényeit. A Zsid6 levél 1 rész 2. verse mondja: ,,... Aki
altal a vilagot is teremtette...”. Tehat még a vilagot is Jézus
altal teremtette az Atya.

Ezért nagyon szomoru és siralmas dolog barkinek is Ka-
racsonykor Istenkérdl, Jézuskardl beszélni, hiszen a Vilag-
mindenség gazddjat nem lehet kicsinyité képzével ellatni,
nem lehet csak ugy lebecézni. ..

Kedveskedésnek ttinik, de tudatlansag van mogotte, mert a
jaszolban; emberek — angyalok kiralya fekszik, s e teljhatal-
mu Ur az egyetlen lény a vildgon, aki meg tud SZABADI-
TANI btineinktél, és meg tud szabaditani a biin kévetkez-
ményétol, a halaltol.

Kit is iinnepliink tehét e Szent Unnepen? Az az ember, aki-
nek nincs ott a szivében az él6 Krisztus, elveszett. Amig mi
giigydgve hajolunk 2021-ben a jészolbdlcsd felé; O mar az
ajtd elott all és zorget; be akar jonni! Aztan lezarja e vilag-
korszakot, itél éloket-holtakat. Majd 1j eget — uj foldet te-
remt, amiben mar IGAZSAG lakozik.

Ne magunkat tinnepeljiik, hanem a jév6 Krisztust varjuk!
[gy kivanok aldott Karacsonyi Unnepeket!

Matyas Sandor
lelkipasztor




Tisztelt Olvasok!

A Mailyi Panordma eddig megjelent szdmaiban a Malyi
Telepiiléstizemeltetési és Kozszolgaltatd Intézmény altal
elvégzett, és a rank varé feladatokrol tajékoztattam Ono-
ket. Az innepi kiaddsban viszont szeretném megragadni
az alkalmat, hogy tiszteletemet, megbecsiilésemet, vala-
mint kdszonetemet fejezzem ki azok felé az emberek felé,
akik egész évben segitették munkdankat.

Akar csalddrdl vagy munkahelyi kozosségekrdl beszé-
link elengedhetetlen a megértés. A célok, és a sikerek
eléréséhez fontos az Gsszetartds, az Osszetartozas, a meg-
értés és az, hogy joban-rosszban kitartsunk egymas mel-
lett. Nem érzem, hogy nagy szavak lennének, ha azokra
az emberekre gondolok, akikkel lehet6ségem van egyiitt
dolgozni.

A pandémia idején kialakult nehéz helyzet bebizonyitot-
ta, hogy milyen fontos az egészség és az Osszetartozas.
Mennyire aggdédtunk, ha valaki nem érezte jol magit,
mindenki megprobalt a segitségére lenni a maga mod-
jan. Ezt jelenti olvasatomban az Osszetartd, és Osszetar-
toz6 kozosség. Koszondm, hogy én is tagja lehetek ennek
a szovetségnek.

Munkam soran arra torekszem, hogy mindenben tdmo-
gassam azokat az embereket, akik ,hozzam tartoznak”.
J6 érzéssel tolt el, hogy nem egyoldalu ez a dolog, mert a
viszonzast is megkapom cserébe. Sokat dolgoztunk ebben
az esztenddben is, azonban az elért célokat, az elvégzett
feladatokat egyiitt valdsitottuk meg, és kozos a siker. A
jovében is szamitok munkatdrsaim dldozatos munkdjara.

Kiilon koszonetemet szeretném kifejezni a telepiilés ve-
zetoségének, a képviseld tarsaimnak, valamint az 6nkor-
madnyzathoz tartozd tobbi intézmény dolgozéinak, akik
tevékenyen részt vettek munkankban.

Alfoldi Géza szavaival élve:

XD A kezet csak megfogni szabad,
elereszteni vétek,
ellokni dtok,
egymdsba simulé kezek
tartjak ossze
az eget és a vildgot! »

Végezetiil aldott kardcsonyi tinnepeket, valamint egész-
ségben és sikerekben gazdag uj évet kivanok mindnya-
junknak!

Udvozlettel:
Bodola Huba
alpolgarmester, intézményvezetd

TELEPULESUZEMELTETES ONKORMANYZATI HIREK

Felhivas

Malyi Kézség Onkormanyzata feliilvizsgélja a Malyi-t6
teriiletén elhelyezett viziallasok (stégek) meglétének jog-
szeriiségét.

A vizek hasznositasat, védelmét és kartételeinek elharita-
sat szolgalo tevékenységekre és létesitményekre vonatko-
z6 altalanos szabdlyokrol sz6l6 147/2010. (IV.29.) Korm.
rendelet 66. § (2) bekezdése értelmében a vizidllasok az
allami, 6nkormanyzati tulajdonban 1évé vizek medré-
ben, vagy a kozcélu vizi létesitmények vizteriiletén csak
a meder kezeldjének, annak hidnydban tulajdonosanak
hozzéjaruldsaval létesithetéek.

Nyilvantartasunk alapjan 6 tulajdonos rendelkezik Malyi
Kozség Onkorményzata Képvisel§-testiilete ltal kiadott
vizallas 1étesitési engedéllyel, valamint tulajdonosi hoz-
zéjarulassal, akik koziil 2 £6 fizeti az erre vonatkozé dijat.
A t6 koriil tobb, mint 40 stég talalhatd ( sok helyen csak
a bejard), amelyeknek - a fent emlitettek kivételével - 1¢é-
tesit6je, haszndldja ismeretlen, nem kért, igy nem is ren-
delkezik engedéllyel sem vizallas létesitésére, sem annak
fennmaradasara vonatkozdan.

Malyi Kozség Onkormanyzat Képvisel§-testiiletének a
Malyi-t6 teriiletén 1évé vizallasok létesitésének és fenn-
maradasanak szabdlyozasardl szolé 6/2019. (IV.11.) ren-
deletének 4. § alapjan: stég létrehozasahoz, fennmara-
dasahoz sziikséges kérelmet az épittetdnek irasban kell
benyujtani a Malyi Polgarmesteri Hivatalba. A kérelmet
Malyi Koézség Polgdrmestere elSterjeszti a kovetkezd
Képviselo-testiileti {ilésre a tulajdonosi hozzajarulas és
engedélyezés céljabol.

A tulajdonosi hozzajarulas nélkiil épitett stég engedély
nélkili épitménynek mindsiil, aminek elbontdsardl az
Onkormdnyzatnak intézkedni kell.

Fentiekre tekintettel kérjiik azon stégek tulajdonosait,
hasznaloit, akik nem rendelkeznek engedéllyel, hogy
a Malyi Kozség Onkormanyzat hivatalos honlapja-
rol (www.malyi.hu) let6lthet6 kérelemnyomtatvanyt a
megfelel6 mellékletekkel ellatva legkésobb 2022.03.31.
napjaig nyujtsa be a Polgarmesteri Hivatalba.

A gazdatlan vizéllasokat — muszaki allapotuktdl fiiggden
- az Onkormanyzat elbontja vagy Gj kérelmezdk részére
fennmaradasukat engedélyezi.

A kérelem és a mellékletei benyujthatok:

« postai tton (Polgdrmesteri Hivatal, 3434 Malyi,
Széchenyi u. 4.),

« e-mailben (foepitesz@malyi.hu),

» bedobhaté a Hivatal bejarata el6tt elhelyezett posta-
ladaba,

« személyesen, Czako Judit épitésiigyi tigyintézonél
(tel.: 06-30/737-5717)
(hétf6: 8.00-16.00, szerda: 8.00-17.00)
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Annak érdekében, hogy a Tisztelt Tulajdonosok/Haszna-
16k értesiiljenek ezen felhivasrdl, az errdl késziilt plaka-
tok elhelyezésre keriiltek minden téparti stégen, illetve
Malyi kozség kozintézményein, az tizletek iivegportaljan
és a buszmegallokban.

Eszkozbeszerzés

Orommel értesitjiik a Tisztelt Lakossdgot, hogy Malyi
Kozség Onkormanyzata a Magyar Falu Program kere-
tében meghirdetett ,Ovodai jatszéudvar és kozteriileti
jatszotér fejlesztése — 2021”7 cimi péalyazaton 1.999.998.-

Ft timogatast nyert, melybdl 2 db jatszotéri jatszoeszkoz — Bertok Déra 2021. 11. 12.
keriilt beszerzésére. Sziilék: Kelemen Sara és Bertok Gergd. A csalad elsé gyermeke

Az elmult idészakban tobb lakossagi megkeresés érkezett
az Onkormdnyzathoz, melyben az iidiil6tulajdonosok je-
lezték, hogy oriilnének, ha lenne lehetdségiik arra, hogy
szabadidejiikben a gyermekeikkel, illetve az unokaikkal
egy toparton taldlhatd jatszotéren szérakozhatnanak.

Az eszkozok telepitése november 12. napjan megtortént
a Rozsakert biifé melletti teriileten. A jatszovar védterii-
letére a gyermekek védelmében iitéscsillapito homok fog
keriilni, illetve a Malyi Telepiilésiizemeltetési és Kozszol-
galtatoi Intézmény munkatdarsai - a gyermekeket kisérd
felnéttek kényelme érdekében - padokat fognak elhelyez-
ni a teriileten.

Mihalyi Hanna 2021. 10. 30. Sziilék: Mihdlyiné T6th Anita és Mihalyi
Dénes. A csalad els6 gyermeke

Szab6 Petra (2021. 08. 13.)
Szabéné Gy6ri Monika és Szabd Gergd els6 gyermeke
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Kulcsar David (2021. 11. 01.)
Kulcsarné Bagdi Bedta és Kulcsar Balazs mésodik gyermeke



KOZOTTUNK ELNEK

Kékesi Marton, okleveles testnevel6-gyogytestnevelo
és egészségfejleszto tanar, olimpikon, Malyi diszpol-
gara és Miskolc 2018. évi sportoloja kozottiink él.

Allandé lakcimén sajnos kevesebbet tartézkodhat, hiszen ko-
rabban a nappali tagozatos egyetemi tanulmanyai, majd jelen-
leg a Testnevelési Egyetemen folytatott kutatdi foglalkoztatasa,
illetve a valogatott kerethez kt6d6 edzés- és versenyprogram-
ja miatt a budapesti és kiilfoldi élet valt jellemzévé. Mégis az
egy-két hetente mindig tervezett Malyiba hazatérés szamara
a mindennemt feltoltddést biztositja, ami a kiilonleges szintl
sportolashoz, valamint a Sportélettani Kutatokozpontan vég-
zett kutatomunkahoz biztositja az energiat és a kitartast.

T_ESTNE‘JELESI EGYETEM

UNIVERSITY SF_
HYSICAL EDUCATION

Kékesi Marton a Testnevelési Egyetem Sportélettani Kutatokozpontjanak a
kutaté munkatarsa.

Ugyanakkor a hazatérései idén nyartol mér egy tjabb szabad-
téri edzési lehetGség kihasznalasat is jelentik, hiszen a Mikes
utcai haz koriil egy szépen rendezett multifunkcids edzétere-
pet is kialakitott a csaladja, ahol kiilonleges mozgaskoordi-
nacios és specialis technika-, valamint eréfejlesztési gyakor-
latokat is kidolgozott édesapja, mindenkori személyi edzdje
kozremukodésével. Az edzés hangulatat a kedves szomszédok
drukkolasa is segitheti.

Kékesi Marton specialis képességfejleszts szabadtéri edzése Malyiban, a
csaladi edzéterepen.

Ugyanakkor a helyi kotédését tovabb er6siti az is, hogy Kékesi
Marton az idén mar a DVTK sportoldja lett, hiszen megala-
kult az egyesiilet si szakosztalya édesapja, Prof. Dr. Kékesi Ta-
mas vezetésével. S6t a DVTK elnoksége, tulajdonosi kore - a
személyi kotédésekre is épitve, valamint dsszefogva a Bankati
Siklubbal - komoly terveket sz a helyi siélet fejlesztésére is.

Kékesi Marton 2021-t6] mar a megalakult DVTK
Si Szakosztaly versenyzdje.

Kékesi Marton szamaéra a 2018. évi Téli Olimpian elért szép
eredményei utan a vilagkupas versenysorozatban részvétel volt
a cél, de sajnos 2019 januarjaban egy kiilfoldi versenyen sulyos
térdsériilést szenvedett. Az operaciora — az idedlis fizioldgiai
teltétlek kivarasa miatt — nem azonnal Graz-ban, hanem csak
fél évvel késdbb, Budapesten a Sportkérhdzban keriilt sor. A
kivalo térdspecialista traumatologus, Tallay f6orvos, valamint
a Pasamed és a Testnevelési Egyetem rehabilitacids hatterével
végzett munka szinte teljes értéki allapotba hozta Marci sériilt
térdét a 2020/21-es szezon kozepére. Igy a 2018-as olimpiai
30. hely utan a 2021-es Si Vilagbajnoksagon Cortindban nagy
bravurt végrehajtva bekeriilt a milesiklas f6tablajara és végiil
egy kivalo 25. helyezéssel ismét feltiinést keltett a vilag legjobb
siversenyzdi kozott.

Kékesi Mdrton a 2021-es Vilagbajnoksdgen

Magyarorszag és Malyi eredményes képviselete Cortindban.

A jelenlegi nagy feladata a kovetkezé Téli Olimpiara a kvota
megszerzése, miutan a kvalifikdcidja mar sikeres a technikai
szamokra. Ennek érdekében is, mar augusztus 6ta rendszere-
sen vesz részt havas edzéseken az ausztriai gleccser sikdzpon-
tokban. Ennek hatterében a Magyar Si Szovetség valogatott
programja all, amiben - megfelelé egyéni koltségek vallala-
saval — 0 is részt vesz, de sajat edzéslehetGségeket is alakit a
megfelel6 forméba hozasa érdekében. Ilyen alkalom volt a
legutobb november kozepén, amikor édesapja segitségével és
a barati szlovak csapattal egyiittmiikodve végzett egyéni orias-
mulesiklo edzéseket a Molltal-gleccser kivald palyain.
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Kékesi Marton a Molltal-gleccser GS palyéin edz, néha sajat szervezésben,
édesapja iranyitasaval.

Az 6szi havas felkésziilést azonban alkalmanként vizes edzés
is megszakitja, ha a tavakon erdsen tombol a szél. Erre nem-
csak a Malyi-t6, vagy a Hejokeresztur melletti Windsurfing
part a Debreceni-tavon, hanem a Malyi kornyéki viszonylag
csendesebb vizektdl tavolabbi helyeket is ki kell hasznalni.

Kékesi Marton a havas felkésziilését megszakité kiillonleges edzésén a
hideg vizben és az éles szélben.

Reméljiik a kivalé edzésprogram és lehetdségek Malyiban a
fiivon, a vizeken, Ausztridban és Olaszorszagban a havon, a
professzionalis kondicionalas és technikai fejlesztés meghozza
a vart sikereket a sériilést és az operdciot koveto teljes rehabi-
litaci6 utan. Kékesi Marton, Malyi diszpolgara ismét olimpi-
kon lehet 2022-ben. Ehhez tovabbi munka és kitartas kell, ami
Marci esetében adott.

Prof. Dr. Tamas KEKESI

EGESZSEGUGYI ELLATAS

Egészségiigyi ellatas a telepiilésen

Az 6sz sajnos tjra a COVID - 19 jarvanyrol szol. A negyedik
hullam a telepiilésiinket sem kimélte. Jelentésen gyarapodott
a fert6zottek szama fiiggetlenil a felnétt és gyermekellatastol,
mindkét rendelésen megnovekedett forgalommal dolgoznak az
orvosaink, asszisztenseink. Nehéz feladat ellatni a betegeket eb-
ben a jarvanyidészakban, ezért mindenkitdl tiirelmet és megér-
tést kérnénk. Mivel a fert6z6ttek szama emelkedik, tobb az ezzel
jaro feladatuk és kotelezettségiik is a rendelésen dolgozoknak. A
receptek iratdsat, tappénzzel kapcsolatos dolgokat és a beutalok
megiratasat még a rendelés megkezdése elott kérjék lehetGség
szerint, elkertilve a telefonvonalak tdlterheltségét.

November hénapban bucsut vesz téliink egy olyan személy,
aki a gyermekrendelés beinduldsa 6ta tevékenykedik telepiilé-
stinkon. Pésané Nagy Ilona, ahogy tobben ismerik ,,Ila néni”
az egészségligyben eltoltott 47 év szolgalati id6 utdn ugy don-
tott, hogy szeretné a nyugdijas éveit a csaladjara forditani, és
atadni a lehetGséget egy fiatal kolléganak, aki ugyanazzal a
lelkesedéssel latja el majd a gyermekrendelés altali teenddket,
mint azt ¢ tette évtizedeken at. Malyiban 27 éve latta el a kor-
zeti apolondi feladatot és a nevéhez fiiz6dik a gyermekkorzet
alapjainak lerakdsa is. Kezdetben Dr. Kovacs Helgaval, majd
késébb napjainkig Dr. Kénya Eleonéraval dolgozott egyiitt.
A hivatasaban mindig a legjobb tuddsa szerint jart el, lelkiis-
meretesen és pontosan végezte a munkajat. Minden valtozas
nehéz, 6 is nehezen hozta meg ezt a dontést, de most érezte
elérkezettnek az id6t arra, hogy ezt meg is tegye. Szeretnénk
megkdszonni ezuttal is azt az dldozatos munkat, melyet tett
kicsikért és nagyokért és azért, hogy a felnovekv generacio
egészséges legyen. Mi kollégdi pedig nagyon sok dromet, bol-
dogsagot és egészségben eltoltott éveket kivanunk Neki.

Nem tudom, mit rejt a sorsod,
mosolyt hoz-e vagy konnyeket.
Tanuld meg hdt feledni a rosszat,
s Orizd meg a boldog perceket.

(Hemingway) Y

KOSZONJUK ILA! Mindenkinek Kellemes Karécsonyt
és Nagyon Boldog Uj Evet Kividnunk!

Kalmanczi Judit és Téthné Matlyak Agnes védéndk




KINCSEK A TERMESZETBEN

Kis mértékben gyogyszer? — Csak mértékletesen!

A téli honapokban talan t6bb alkoholtartalmd ital fogy, mint
az év egyéb szakaban. Kortyolgatjuk kedvtelésbdl, barati,
csaladi osszejoveteleknél, vagy akdr egészségiink megérzé-
se érdekében. Hiszen a koznyelv kis mértékben gyogyszer-
ként, nagy mértékben pedig orvossag gyanant aposztrofélja.
Azonban nem art, ha néhany dologgal tisztaban vagyunk.

A palinka eredete a 12. szazadi Itéliaba nyulik vissza. Ekkor
jottek rd a derék taljanok, hogy ha a bort lepdroljak, akkor
olyan nedu keletkezik beldle, ami egykettére kedvre deriti
a lelket. Nem utols6 sorban pedig tucatnyi olyan gyogyno-
vénybdl lehet dltala kinyerni az értékes hatéanyagot, melyek
egyébként vizben nem oldddnak. Ezeket a parlatokat nevez-
ték ,aqua vitae’-nak, azaz az élet vizének, amib6l késébb az
»alkovita” név lett ismert tobbek kozt hazankban is, amit
aztan az ,égett bor” valtott fel, majd a 17. szazadtol kapja a
maig haszndlt palinka nevet.

A néphagyomdny és a szokdsok a palinkat az ereje mi-
att mindenfelé gyodgyhatassal és fertétlenité tulajdon-
sagokkal ruhaztak fel. Az egyik leggyakoribb palin-
kanak tulajdonitott jotékony hatas a fertStlenités. Ma
azonban tudjuk, hogy érdemi fertStlenité hatas csak 70
szazaléknal magasabb koncentraciétdl varhaté. Raadasul
sebbe keriilve fdjdalmas, a vizelvonas révén roncsolja a sz6-
veteket, igy sebek kezelésére, fert6tlenitésére nem alkalmas.
Régi népi gydgymodd a kdpolyozés, amikor kis mennyiségii
alkoholt tartalmazé tiveg harangocskékat tesznek a borfel-
szinre, az alkohol elparolgasaval vakuum keletkezik a haran-
gocskakban, ezaltal szivd hatast gyakorol az adott bérterii-
letre, helyi vérbéséget okoz, javitja a keringést, csokkenti a
gyulladast, a fijdalmat.

Az is igaz, hogy gyomor- bélrendszeri panaszok, gorcsok
esetén simaizom ellazité hatdsa révén csokkentheti a pana-
szokat, de az esetek tulnyomo tobbségében magat a beteg-
séget sulyosbithatja. A rendelkezésre allo gydgyszerekhez,
gyogyhatasu készitményekhez képest nem értékelhetd joté-
kony hatdsa. Nehéz, zsiros étkezés utdn kis mennyiségben
segiti az emésztést a palinka, feltéve, ha nincs egyébként va-
lamilyen gyomorbetegségiink, mert akkor szigordan tilos!

A bor szintén altalanos élvezeti termék a téli estéken - is. Az
okorban a vizhiany miatt a bort fogyasztottak az emberek, igy
az az élet fenntarthatosagat szimbolizalta. Kés6bb be is bizo-
nyosodott, hogy valéban jotékony hatassal van az életre. A
mai napig kiilonb6z6 tanulmanyok jelennek meg arrdl, hogy
a bor az egyik leghatékonyabb gydgyir, amit az ember ismer.
Szamos kutatds javasolja az alkoholfogyasztast, kiilonosen
a borokét, de csak mértékkel. A legtobb tanulmany meg is
hatarozza, mennyit érdemes fogyasztanunk beléle naponta
vagy hetente kiilonféleproblémakmegel8zésére.

Ezek koziil a legfontosabbak:

- Egészségesen tartja a szivet, hiszen a rezveratrol és egyéb
polifenolok féleg a vorosborokban talalhatéak meg, il-
letve a sz616héj és a sz6161¢é is antioxidansokat tartalmaz.

- Segit elkeriilni az Alzheimer-kort

- Eldzi a depressziot

- J6 az elhizas ellen. A (fehér) bor epikatekchint, kvercetint
és rezveratrolt tartalmaz, amelyek antioxidansok. Ezek
csokkenthetik a koleszterinszintet, és hozzajarulhatnak
a hasi zsirok elégetéséhez, mérsékelve az elhizassal jaro
gyomoreégest is.

- Erésiti a csontokat. A csontritkulds féleg a néknél for-
dul el6 a menopauza utan. A betegség kovetkeztében a
csontok torékenyebbé valnak. Egy-két pohar bor napon-
ta megvédheti a néket a csontok elvékonyoddsatdl.

- Latasjavité hatassal bir. A rezveratrol szamos egyéb
elénye mellett jot tesz a szemeknek is: a szemizmok ore-
gedését gatolja.

Ezeken tul a téli hénapokban gyakorta fogyasztjuk a kozked-
velt forralt bort is, melyek fliszerezése szamtalan modon tor-
ténhet. Ezek a fliszerek pedig tovabbi jotékony osszetevokkel
birnak. Alapvetden a fahéj és a szegfiiszeg keriil bele, melyek
gyulladas gatl hatastak, csokkentik a vércukorszintet és a
szivbetegség kockazatat, védelmet nyujtanak a gyulladasos
betegségek, a fert6zések, de még a rak ellen is.

Tovabba javitjdk az emésztést és nem utolsé sor-
ban mindkettd évszazadok ota ismert afrodizidkum.
A forralt borba javaslom még (személyes tapasztalatok alap-
jan) a borokabogyot, feketeborsot, egy kevés vanilia rudat
és egy kiszaritott erGs paprikat. Ismerdseim korében itt-ott
hasznalatos még a rémai kdmény, a szerecsendio, az anizs, a
citrom-és (vagy) narancs, valamint a kardamom is.

A borok egyik ritkasagardl, a Tokaji Aszueszencidrél emlé-
kezik meg 1790-ben a Magyar Kurir cimii Gjsag, mely sorok-
kal kivanok a finomsagok mérsékletes kortyolgatasa mellé
mindenkinek egészségben, boldogsagban teli kardcsonyt és
Uj esztendét:

»
»Hogy tsak szagodtdl is el szaladt az halal

Mert egy beteg téged, mihelyt kezdett inni
Meggydgyult, noha mar ki akartak vinni
Pedig tsak keveset ivott am belélled,
Minthogy az erszénye mindég félt tetlled
Istenek itala halhatatlan Nectar
A holott, te termesz, aldott az hatar!

»

Jako Laszlo



BOLCSODEI HIREK

Megrendezésre keriilt a bolcsode életében elsé L
Tok i6 1 Ae MA Téli Zaras
»T0k jo nap!” és Marton-nap.
Malyi Kozség Onkormanyzatdnak Képviseld-testiile-
tének 150/2021 (XI1.24.) hatarozata alapjan, az iskolai
és az Ovodai téli sziinethez alkalmazkodva 2021.12.22-
2022.01.02.-ig tart6 idészakban bolcsédénk ZARVA tart.
Nyitas 2022. 01. 03.

Mindkét alkalommal a Malyi Kényvtar kozremutkodésé-
vel szerveztitk meg a hagyomanydrz6 programokat a gyer-
mekeknek.

A ,Tok j6 nap” az oktober 31-i, észak-amerikai eredetd
Halloween naphoz kapcsolddott. Ezen a napon a hiedelem
szerint, a rossz szellemeket kergeti el a boszorkdny és mas
félelmetes maskaraba bujt gyermek, felnétt. Ezt jatékos for-
maban magyaraztuk el a kicsiknek, akik jelmezbe oltozve
az alkalomhoz kapcsolddo dalokat, verseket tanulhattak. A
kézmiiveskedés sem maradhatott el, készitettek gipsz keret-
re sajat kézlenyomatukat hasznalva ijeszté pokokat mozgo
szemekkel, illetve festettek tok képeket.

A Marton-napunk a bdlcs6dében nagyon izgatottan telt. A
kicsik megismerkedtek a kukoricaval, buzéval, sargaborséval,
mogyordhéjjal, valamint didhéjjal és tobozzal, amibdl ki kel-
lett taldlniuk, hogy mit is eszik a liba. Ezt kévet6en kézmiives
foglalkozas keretében lampast készitettek a gyerekek, melyen
keresztiil finommotorikus készségeiket, szépérzékiiket fej-
lesztettiik, és persze a hagyomanyokat megismertettiik veliik.
Magyarorszagon és Eurépa szerte lampas, faklyas felvonulast
tartanak Mdrton-napon. A fény a jo cselekedetet jelképezi. A
hagyomany szerint a fényt mindenhova el kell juttatni, ezért
ezen a napon a gyermekek minden hazba bekopogtatnak és
magukkal viszik lampdsaikban azt. Az elkészitett papirlam-
péasokat délutan a sziilok haza is vihették.

Ezekre a szép hagyomdnyokra minden évben meg kiva-
nunk emlékezni.



OVODAI HIiREK

Marton nap az é6vodaban

Minden évben kiemelt jeles napunk a Marton nap, idén
is megtartottuk az dvoda keretein beliil. Sajnos a jarva-
nyligyi helyzetre valé tekintettel a sziildkkel valé kozos
munkadélutdn, a tdnchaz és a lampds felvonulas elmaradt.
A heti tevékenykedések igy csoport szinten torténtek.

A gyerekek megismerhették Szent Marton torténetét, ami
szamukra jo példa arra, hogy segiteni kell a gyengébb-
nek, az elesettnek, a raszoruldonak. Megfigyelhették a
liba kiils6 tulajdonsagait, életmodjat, hasznat, jellegzetes
hangjat. Kiilonboz6 technikdk alkalmazdsaval készithet-
tek libat: szinezéssel, ragasztassal, festéssel, mintazassal,
tépéssel. A nagyobbak ujjbabot, sikbabot ragaszthattak
pezsgds dugd, hurka palca, filc felhaszndlasaval. Az 6vo-
nék a gyermekek életkorat, fejlettségi szintjét figyelem-
be véve ajanlottak verseket, monddkdkat, énekeket, me-
séket, tigyességi, mozgasos, fejleszté jatékokat. Minden
csoportban elkésziiltek a lampdasok, amiket haza vihettek
délutan a gyerekek. Volt, ahol libazsiros kenyeret, liba
tepert6t és lila hagymat kostolhattak a gyerekek. A régi
oregek szerint: ,,Aki Marton napjan libat eszik, egész év-
ben nem éhezik” Ezzel a népszokassal is tovabb bdvitet-
tiik ismereteiket.

Ellatogatott hozzank a helyi televizié és minden csoport-
ba bepillantottak az ott foly6 tevékenységekbe. Lathattak
a késziilo ,,alkotasokat” és amik mar diszitették a folyoso
faliujsagjat. Hallhattak 6ket énekelni, tancolni, vagy tol-
lat, 1éggombot fujni, tigyességi jatékot jatszani. Véltoza-
tos, szines kép fogadta Gket.

A hetet kozos énekléssel, libas felvonulassal zartuk.
Bizunk benne, hogy évoddsaink a hét soran ujabb tapasz-
talatokkal, kozosen atélt, vidam élményekkel gazdagodtak.
Remélem, hogy a kévetkezd évben tjra a sziilékkel, meg-
hivott vendégekkel, lampds utcai felvonuldssal koszont-
jitk a Marton napot.

Szecsko Laszloné

Kedves Sziilok!

Ertesitjiik a kedves sziil6ket, hogy Malyi Kozség
Onkorményzata képvisel6testii letének 150/2021.
(X1.24.) hatdrozata alapjén a Malyi Gézengtiz Ovoda
ZARVA tart 2021.12.22-2022.01.02. napjaig.

Nyitas: 2022.01.03-an (hétfon)

Tisztelettel: az Ovoda vezetdsége

» 10Kk jo nap az 6vodaban”

»Késziil, késziil a toklampa, Aprocska gyermekkéz formalja.
Belsejét kandllal kaparja, Pirosl6 tokmag a jutalma.”
(Papp Roébert: Toklampa)

Mint minden 8sszel, idén is megrendeztiik a ,,Tok jo nap”
cimil programunkat évodankban. Az 6sz kincsei mellett a
z0ldségek is szamtalan lehetséget teremtenek a valtozatos
tevékenységekre, tobbek kozott a jo jatékra is. Ovoddsaink
egész héten gondosan késziiltek sziileikkel, a munka ered-
ményeként pedig gyonyori tokfaragasokkal, tokbol késziilt
babukkal, valamint tok kompoziciokkal diszithettiik fel az
6vodankat, mely igy az sz szebbnél-szebb szineiben és kin-
cseiben pompazhatott. A délutan folyaman frissen siilt siit6-
tok is késziilt az 6voda konyhdjan, mellyel vendégiil lattuk
6vodasainkat. A kedves kis toklampdsaink nap, mint nap a
ragyogd napsiitésben vigyorognak rank, reggelente pedig
pislakold szemekkel varjak az oviba érkezé gyermekeket.

Az 6voda apraja-nagyja remekiil érezte magat. Koszone-
tet mondok a sziiléknek segitokészségiikért, elmondhatjuk,
hogy igazan ,,T6k j6 hét” volt 6vodankban.

Bodogh Zsuzsanna

Tisztelt Sziilok, Tisztelt Olvasok!

A Malyi Ovodasokért Alapitvany Kuratériuménak El-
nokeként 6rommel téjékoztatom Onoket, hogy a 2021-
es évben 37 gyermek uszasoktatasahoz jarultunk hozza
fejenként 5.000,-forinttal, ezzel is timogatva az egészsé-
ges életmddot és a sportolds irdnti érdeklddést.
Bizunk benne, hogy ezen tevékenységiinkkel sikeriilt
tovabb emelniink a Malyi Gézengtiz Ovoda szinvonalit!
Ezuton szeretnénk megkészonni a Tamogatdinknak
a segitségtiket! Kérjiik, amennyiben teheti, tamogas-
sa On is 6voddsainkat adéja 1%-4aval. Adészamunk:
18520778-1-05. Aldott karacsonyi iinnepeket, és sike-
rekben gazdag j évet kivdnok a Malyi Ovoddsokért
Alapitvany kuratériumanak nevében.
Bodola Huba
Kuratérium elndke




KONYVTAR

Konyvajanlé ezutan a francia ellenallas egyik legbefolyasosabb vezére.

A Fed6neve Héléne fordulatokban gazdag, izgalmas kém-
regény a mdsodik vilaghaboru idejérdl. Ariel Lawhon a
torténelmi hiiséget betartva, de az ismeretlen részekben a
képzeletére hagyatkozva mutatja be Nancy Wake lebilincse-
16 és mozgalmas torténetét szerelemrdl, onfelaldozasrol és
megingathatatlan eltokéltségrol.

Ariel Lawhon: Fedéneve Héléne
Konyvismertetd:

Ariel Lawhon lenyiigozd, igaz torténeten alapulé torténel-

mi regénye a tdrsasdgi holgybdl kémmé avanzsdlt Nancy L
Wake életérdl. Olvasok irtak:

»Nancy Wake élete mindenkinek inspiralo lehet. A konyv
értelemszertien nem Onéletrajzi regény, igy tartalmaz mesei
elemeket. Igy is lélekbevagé a torténet és a regény mondani-
valodja. Lawhon stilusa pedig igényes, és magaval ragadd, no
persze a torténet is lendiiletes.
»Iszonyatosan jé stilusban megirt, felejthetetlen torténet,
humorral,emberséggel, nagyszer(i f6hdssel, abszolit nem
kozhelyes cselekménnyel.”
»Paradés... Lawhon a francia ellenallas legbels6 berkeibe re-
pit benniinket, azon belill is egy mindenre elszant és rend-
kiviili 6sztonokkel megaldott hosné elméjébe, hogy lathas-
suk, milyen szokatlan bravirral szallt szembe a nacikkal és
a férfiak arrogans szexizmusaval...”
»Tele van fesziiltséggel a torténet, de kdzben mégis van egy
fesztelenebb, humoros oldala, ami f6leg Nancy sziporka-
; ey A T z6 személyiségének és a remek, szellemes parbeszédeknek
-5 B koszonhetd. (Egyébként Nancy sztorija arrdl, hogyan he-
F E D O N E V E lyezkedett el a Hearstnél, annyira sziirrealis, hogy biztosra
vettem, az irdi fantdzia terméke. Jol meglepédtem, amikor a
végén megtudtam, hogy valdban igy tortént.)”

Idézet a konyvbdol:
»~Annyira diihos vagyok, hogy dupla réteg riizs és toltott
revolver dukadl.”

ARIEL LAWHON

Kedves Olvasdink, Latogatdéink!

Malyi Kézség Onkorményzata Képvisel6-testiiletének
153/2021(X1.24.) hatarozata alapjan a Malyi Mora Fe-
renc Ko6zosségi Haz és Konyvtar

TELI ZARVA TARTASA az alébbiak szerint alakul:

Nancy Wake 1936-ban Parizsban él, és a Hearst kong-
lomeratum ujsagirdjaként dolgozik. Itt ismeri meg a dus-
gazdag francia iparmagnast, Henri Fioccat, akivel szerel-
mesek lesznek egymasba, majd 6ssze is hazasodnak. Nem

sokkal késébb a németek megszélljdk Franciaorszagot, és az 202‘1'”12' 22'tf,’1 - 2,02,2- 01 05 qapjéig
tjdonsiilt Mrs. Fiocca kénytelen maris egy Gjabb nevet fel- Ez id6 alatt a konyvtdr és a kozosségi héz is
venni: egy haborts fedénevet. ZARVA tart.

A Fedoéneve Hélene Nancy Wake masodik vilaghaborus
kronikdja, akinek a nevét a vilagon mindenkinek ismer-
ni kellene. Megtudjuk, hogyan csempészett iratokat a Vi-
chy szabad zénaban, hogy az {ild6zottek Spanyolorszagon

Nyitds: 2022. 01. 06-an csiitértokon

Aldott, békés kardcsonyi iinnepeket

at menekiilhessenek a nacik eldl. Végigkovethetjiik a sajat és boldog 1ij évet kivinunk mindenkinek!
menekiilését a Pireneusokon at, miutan a Gestapo 6tmillio

frankos vérdijat tlizott ki a fejére. Megismerhetjiik az angol Malyi Méra Ferenc Kozosségi Haz
SOE (Kiilonleges Hadmtiveletek Végrehajto Egysége) sorai- és Konyvtar dolgozéi

ba valé csatlakozasanak koriilményeit, és hogy hogyan lett




PROGRAMJAINK

Tokos és Marton nap a bolcsisekkel, ovisokkal,
és a konyvtarosokkal

Az idei évben lehetdségiink volt tjra, hogy a népi ha-
gyomanyok felelevenitésén tul, kicsit kézmiiveskedhes-
stink is a gyerekekkel.

Napjainkra mdar nagy hagyomanya van a minden-
szenteket megel6z6 ijesztgetds, bulizés hangulatu
eseményeknek. Kicsik és nagyok is egyarant szere-
tik ezeket a mulatsagos dolgokat. Ebbdl kiindulva, a
bolcsédében tokos napot tartottunk, ahol a kicsikkel
ontott gipszformdkra pok kézlenyomatokat tettiink,
és épitékockakkal festettiink tokoket.

Ezt kovetden pedig egy rovid babozas keretében meg-
ismerkedhettek az iciri-piciri mesével. Nagyon élvez-
ték, hiszen az intézményben ez volt az els6é kozos t6-
kos napunk. Masnap az ovisok csoportja latogatott el
a kozosségi hazba, ahol eldre kiontott gipsz kereteket
diszitettek tokos szalvétakkal, decoupage technika-
val. Mindenki nagyon {igyesen bant az ecsetekkel és
ragasztoval, igazi kis remekmivek sziilettek. Ezutan
a konyvtarban fogadtuk éket konyvtar latogatasi éra
keretében, ahol jatékos feladatokat oldottak meg.

Egy b6 héttel késébb ujra talalkozhattunk a kicsikkel, s
a Marton napi hagyomanyokkal ismerkedtiink. Ekkor
tobbféle kartonpapirra ragasztott magot és didhéjat,
tobozt ismerhettek meg testkozelbdl, majd sajat papir-
lampast is készitettiink veliik. Nagyon élvezték a ra-
gasztast, kozben a hagyomanyokrol meséltiink nekik.

Jatszohaz

November 27-én keriilt el6sz6r megrendezésre Jatszo-
hazunk, amelynek bizonyara lesz folytatasa. Tobb kor-
csoportban vartuk a gyerekeket és felnétteket egy kis
kozos kikapcsolddasra. El6szor a Malyi Tindérkert
Bolcsdde gyermekeit fogadtuk, egy zartkord jatékkal
és kis meglepetéssel, majd a kozségben él6 aprdsagok
probalhattak ki a népi olbeli jatékokat, kozosen mon-
dokdzhattak. Ezt kovetéen a nagyobbaknak nyilt meg
a tér, ahol igazdn jol érezhették magukat az 8szi szii-
netben megrendezett programunkon. Ezuton is szeret-
nénk koszonetet mondani Szuhanszki Ménika tancpe-
dagdgusnak, aki a nap folyaman a korosztalyokhoz ill6
jatékokkal szinesitette a napunkat.

Orszaghaz-latogatas

2021.11.09-én Tallai Andras térséglink orszaggytlési
képvisel6jének meghivasara és tamogatasaval parlamen-
ti latogatason vett részt 37 f6 Malyibol. A vezetett latoga-
tas soran betekintést kaptunk az Orszaggytilés munkaja-
ba, megcsodaltuk a gyonyoriien felujitott épiiletrészeket,
személyesen taldlkoztunk Képvisel6 Urral. Orémteli
volt, hogy a Malyi-t6 és Pingyom dllandé lakosai koziil
is voltak olyanok, akik veliink toltotték ezt a hasznos, fel-
emeld és élményekkel teli napot. A buszos utazas alatt
lehetdség nyilt az ismerkedésre, beszélgetésre.
Tamogaténk - a Zip's Brewhouse iigyvezetje Halasz
Norbert - jévoltabdl finom falatokkal és tidit6kkel fris-
siilhettiink. Juhdsz Eszter mb. konyvtarvezetd hasznos
kvizjatékokat készitett, hogy mindinkabb sikeriiljon
elmélyiteni a megszerzett ismereteket sok helyes meg-
fejtés sziiletett, melyet az Orangyal Gydgyszertar egész-
ség-tomboldval dijazott. A Malyi Onkorményzat Kép-
viselo-testiilete részérél Viszokai Istvan polgarmester,
Bodola Huba alpolgarmester, Ronyecz Roland képviseld
és Puhlné Dr. Csepregi Edit képvisel0 vett részt.
Reményiinket fejezziik ki, hogy jové év tavaszan ismét
Ujabb lakosokkal tehetiink hasonlo latogatast a magyar
torvényhozas hazaban.

Puhlné Dr. Csepregi Edit

Kerékpartura

2021.0ktdber 21-én, egy szép, 6szi napsiitéses délelétt
a Tura szakkor keretén beliil az Onodi varhoz kere-
keztiink. A var a Sajé mentén all, az egyik legrégebbi
torténelmi miiemlékiink. Felfedeztiik a var kiils6-és
belsé tereit, vezetdnk még a pincét is megmutatta



nekiink. Lesétaltunk a Sajo folyohoz és megnéztiik a
Hernad és a Sajo foly6 talalkozasat. Nagyon szép lat-
vanyban volt résziink.

Betértiink a 1880-ban épiilt Tajhazba is. Nagyon érdek-
16d6ek voltak a résztvevok.
Oda-vissza 23,6 kilométert tettiink meg. Ugy gondo-
lom, egy szép tartalmas délel6ttot toltottek el egydiitt a
kerékparozni vagyok.

Mikené Kutas Tiinde

Oktdber 23.

Az elmult évek rendhagyé megemlékezései utdn idén
visszatértiink hagyomanyainkhoz, azaz a Malyi Moéra
Ferenc Altaldnos Iskola 7. osztély késziilt iinnepi miisor-
ralaz 1956-os forradalom 65. évforduléjanak alkalmabol.
Oktober 22-én az érdekl6dok elészor az iskola auldjaban
tekintették meg a gyerekek el6adasat, mely visszaidézte
a Rakosi-diktatura borzalmait, a forradalom felemelé
eseményeit, a résztvevok személyes sorsat. Ezutan a fel-
s6sokkel, és intézményvezetkkel atvonultunk a kényv-
tar mogotti téren felallitott emlékmiihoz. Itt folytatodott
versekkel, és koszoruzassal a miisor. Nagy 6rom volt tjra
egyiitt iinnepelni, emlékezni a XX. szdzadi magyar tor-
ténelem egyik legfontosabb eseményére.

Adventi gyertyagyujtas

Mar honapokkal ezel6tt elkezdtiik szervezni az idei
karacsonyi programunkat. A kozség vezetdivel, az
intézményvezetokkel és a helyi egyhazak vezetéivel
kozosen kezdtiik meg a programok Osszedllitasat és
az idépontok, helyszinek megtervezését. Azonban, az
utolso hetekben annyian betegedtek meg és keriiltek
karanténba, hogy a program mar teljesen szétesett,
hol egy fészerepld, hol egy zenekari tag, hol egy- egy
verselO esett ki a miisorbol. Az idén tehat masképp
tinnepeltilk az adventet. Kozségiink ugyan diszes
fényekbe 6ltozott, de sajnos a szokasos {innepi gyer-
tyagyujtas és tervezett miisor elmaradt a romld jar-
vanyiigyi helyzet miatt. Az 6nkormanyzat el6tti téren
ismét felallitottuk a kozség karacsonyfajat, és adventi
koszorujat, az iinnepi fényekben 6lt6zott szan is varja
az érdekloddket.

Kivanunk Mindenkinek jo egészséget és kellemes ka-
racsonyi késziil6dést!

“Egész évben vartunk rad,
kibokszoltuk a csizmat...”

A nagy varakozas nem volt hidbavald, a mi kozségiink-
be is megérkezett a Mikulas bacsi, aki a gyerekek nagy
oromére ajandékcsomagot osztogatott. Mindenki bi-
zonyara jol viselkedett, hiszen virgacsot ez évben sem
kapott senki. A konyvtar épiiletétdl indulva, a bolcsé-
de, évoda és iskola udvaran talalkozott a gyerekekkel,
betartva az aktudlis jarvanyiigyi szabalyozasokat. A
gyerekek a Mikulastél atnyujtva, vagy a segit6jétdl a
gondozé nénik, évd-és tandr nénik vehették at a cso-
magokat nagy dobozokban. A gyerekek csillogd szemé-
ben, mosolygd arcukon latszott, hogy izgalmas, felejt-
hetetlen élményt nyujtott nekik ez a talalkozas.
Nagyon szépen koszonjiik Mikulas bacsi, hogy eljottél
hozzank! Jovore is visszavarunk!

R 1]
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